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प्रकािक की शिखखत अनुमयत के बबना, इस 
कायय का कोई भी भाग पुनरुत्पाटित, संग्रिीत 
निीं ककया जा सकता िै पुन: प्राप्तत प्रणािी 
में, या ककसी भी रूप में या ककसी भी माध्यम 
से पे्रषित, इिेक्ट्रॉयनक, यांबिक, फोटोकॉपी, 
माइक्रोकफप््मंग, रिकॉर्डिंग या अन्यथा, 
प्रकािक से शिखखत अनुमयत के बबना, 
प्रसारित निीं ककया जा सकता िै। काम के 
खिीिाि द्वािा उपयोग ककए जाने के उद्िेश्य 
से षविेि रूप से आपूयतय की गई।  

 

इसमें व्यक्ट्त ककए गए षवचाि औि िाय 
प्रकािन योगिानकतायओं/िेखकों के िै औि 
जरूिी निीं कक पं. संुिििाि िमाय कें द्रीय 
व्यावसाययक शिक्षा संस्थान,  भोपाि के 
षवचािों औि नीयतयों को प्रयतबबबंबत किते िों। 
पीएसएससीआईवीई इस प्रकािन में िाशमि 
डेटा की सटीकता की गािंटी निीं िेता िै औि 
उनके उपयोग के ककसी भी परिणाम के शिए 
कोई प्जम्मेिािी स्वीकाि निीं किता िै। 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

द्वािा प्रकाशित: 
संयुक्ट्त यनिेिक 

पं. स ंदिलाल शमाा कें द्रीय व्यावसाययक यशक्षा संस्थान, 

एनसीईआिटी,  श्यामिा टि्स,  भोपाि

 
 
 
 
 
 

 

एनसीईआिटी
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प्रस्तावना 
िाष्ट्रीय िैक्षक्षक अनुसंधान औि प्रशिक्षण परििि (एनसीईआिटी) का एक घटक पं. स ंदिलाल 
शमाा कें द्रीय व्यावसाययक यशक्षा संस्थान (पीएसएससीआईवीई) सीखने के परिणाम आधारित 
पाठ्यक्रम औि पाठ्य सामग्री षवकशसत किने के प्रयासों की अगुवाई कि ििा िै, प्जसका  
उद्िेश्य व्यावसाययक औि सामान्य योग्यता िोनों को एकीकृत किना िै। छािों के शिए 
कैरियि की प्रगयत। यि 2012 में शिक्षा मंिािय (एमओई), भाित सिकाि द्वािा िुरू की 
गई माध्यशमक औि उच्च माध्यशमक शिक्षा (सीएसएसवीएसएचएसई) के 
व्यावसाययककिण की कें द्र प्रायोप्जत योजना का एक टिस्सा िै। पं. स ंदिलाल शमाा कें द्रीय 
व्यावसाययक यशक्षा संस्थान (पीएसएससीआईवीई) के तित पाठ्यक्रम षवकशसत कि ििा िै। 
िाष्ट्रीय माध्यशमक शिक्षा अशभयान (आिएमएसए) के परियोजना अनुमोिन बोडय (पीएबी) 
द्वािा अनुमोटित परियोजना। सीखने के परिणाम आधारित पाठ्यक्रम का मुख्य उद्िेश्य 
व्यावसाययक षविय में अंतयनयटित सीखने के परिणामों के माध्यम से शिक्षण-सीखने की 
प्रकक्रया औि कायय क्षमता में सुधाि िाना िै। 
 

चौपटिया वािन सेवा सिायक की नौकिी की भूशमका के शिए व्यावसाययक प्रशिक्षण पैकेज 
के टिस्से के रूप में इस सीखने के परिणाम आधारित पाठ्यक्रम को पेि किना बिुत 
प्रसन्नता का षविय िै। व्यावसाययक शिक्षा के माध्यशमक छािों के शिए पाठ्यक्रम 
षवकशसत ककया गया िै औि िाष्ट्रीय कौिि योग्यता ढांचे (एनएसक्यएूफ) के तित पिचानी 
गई औि अनुमोटित सेवा की भूशमका के िाष्ट्रीय व्यवसाय मानकों (एनओएस) से जुडा 
िुआ िै। 
 

पाठ्यक्रम का उद्िेश्य व्यावसाययक गयतिीिता औि आजीवन सीखने का समथयन किने 
के शिए बच्चों को िोजगाि औि व्यावसाययक कौिि प्रिान किना िै। यि उन्िें षवशिष्ट्ट 
व्यावसाययक कौिि िाशसि किने में मिि किेगा जो यनयोक्ट्ताओं की तत्काि 
आवश्यकताओ को पूिा किते िैं। शिक्षण प्रकक्रया कक्षाओं में पिस्पि संवािात्मक सिों, 
प्रयोगिािाओं औि काययिािाओं में व्याविारिक गयतषवधधयों, परियोजनाओ,ं क्षेि के िौिे 
औि पेिेवि अनुभवों के माध्यम से की जानी िै। 
 

पाठ्यक्रम षविेिज्ञों के एक समूि द्वािा षवकशसत औि समीक्षा ककया गया िै औि उनके 
योगिान को बिुत स्वीकाि ककया जाता िै। पाठ्यचयाय की उपयोधगता उस गुणात्मक 
सुधाि से आंकी जाएगी जो यि शिक्षण-अधधगम में िाता िै। इस िस्तावेज़ में औि 
सुधाि िाने के शिए शिक्षकों औि अन्य टितधािकों द्वािा सामग्री पि प्रयतकक्रया औि 
सुझाव िमािे शिए बिुत मित्वपूणय िोंगे। 

 
प्रो. टिनेि प्रसाि सकिानी 

यनिेिक  
िाष्ट्रीय िैक्षक्षक अनुसंधान औि प्रशिक्षण परििि 
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प्रस्तावना 
भाित आज अपनी यािा  में एक बिुत िी िोमांचक मोड पि खडा िै। समावेिी षवकास िाशसि 
किने की अपाि संभावनाएं िैं औि संभावनाएं भी उतनी िी िोमांचक िैं। सतत षवकास औि प्रगयत 
के शिए ियुनया िमािी ओि िेख ििी िै। बढ़ती उम्मीिों को पूिा किने के शिए, भाित काफी िि 
तक अपने युवा काययबि पि यनभयि किेगा। िमािे युवाओं की बढ़ती आकांक्षाओं औि एक कुिि 
मानव संसाधन की मांग को पूिा किने के शिए, शिक्षा मंिािय (पूवय में, मानव संसाधन षवकास 
मंिािय) (एमएचआिडी), भाित सिकाि ने स्कूिी शिक्षा के व्यवसायीकिण की संिोधधत कें द्र 
प्रायोप्जत योजना की िुरुआत की िै प्जसका उद्िेश्य िैक्षक्षक अवसिों के षवषवधीकिण प्रिान 
किना िै ताकक व्यप्क्ट्तगत िोजगाि क्षमता को बढ़ाया जा सके, कुिि जनिप्क्ट्त की मांग औि 
आपूयत य के बीच असंतुिन को कम ककया जा सके औि उच्च शिक्षा प्रातत किने वािों के शिए 
एक षवक्प प्रिान ककया जा सके। योजना का नेततृ्व किने के शिए, पं. संुिि िाि िमाय कें द्रीय 
व्यावसाययक शिक्षा संस्थान (पीएसएससीआईवीई) को षवशभन्न के्षिों में नौकिी की भूशमकाओं के 
शिए सीखने के परिणाम-आधारित पाठ्यक्रम, छाि पाठ्यपुस्तकों औि ई-ियनिंग सामग्री को 
षवकशसत किने की प्जम्मेिािी सौंपी गई थी। 

पीएसएससीआईवीई का दृढ़ षवश्वास िै कक िाष्ट्र में शिक्षा के व्यवसायीकिण को िािययनक,  
सांस्कृयतक औि समाजिास्िीय पिंपिाओं के मजबूत आधाि पि स्थाषपत किने की आवश्यकता िै 
औि इसे उद्योग की कौिि मांगों को पूिा किने के अिावा छािों की जरूितों औि आकांक्षाओं 
को पूिा किना चाटिए। इसशिए, पाठ्यक्रम का उद्िेश्य समाज औि कायय जगत की आवश्यकताओं 
को पूिा किने के शिए वांयछत पेिेवि, प्रबंधकीय औि संचाि कौिि षवकशसत किना िै। िाष्ट्र के 
प्रयत अपनी प्रयतबद्धता का सम्मान किने के शिए, पीएसएससीआईवीई संकाय सिस्यों औि क्षेि 
के प्रमुख षविेिज्ञों की भागीिािी के साथ सीखने के परिणाम-आधारित पाठ्यक्रम षवकशसत कि 
ििा िै। यि प्रमुख शिक्षाषविों, पेिेविों, नीयत यनमायताओ,ं भागीिाि संस्थानों, व्यावसाययक शिक्षा औि 
प्रशिक्षण (वीईटी) षविेिज्ञों, उद्योग प्रयतयनधधयों औि शिक्षकों के ठोस प्रयासों के माध्यम से ककया 
जा ििा िै। षविेिज्ञ समूि, पिामिय की एक श्ृंखिा, कायय समूि की बैठकों औि संिभय सामग्री के 
उपयोग के माध्यम से एक िाष्ट्रीय पाठ्यक्रम षवकशसत किता िै। िम अपने बिुमू्य ज्ञान, प्रिंशसत 
षविेिज्ञता, औि मू्यवान समय को यनस्वाथय रूप से साझा किने औि पाठ्यक्रम के षवकास के 
शिए िमािे अनुिोध का सकािात्मक जवाब िेने के शिए सभी योगिानकतायओं के प्रयत आभाि 
व्यक्ट्त किते िैं।  

इस पाठ्यक्रम की सफिता इसके प्रभावी कायायन्वयन पि यनभयि किती िै, औि यि उम्मीि की 
जाती िै कक व्यावसाययक शिक्षा काययक्रम के प्रबंधक, व्यावसाययक शिक्षक, व्यावसाययक 
शिक्षक/प्रशिक्षक औि अन्य टितधािक बेिति सुषवधाएं प्रिान किने, उद्योग या षवश्व के साथ संबंध 
षवकशसत किने के शिए गंभीि प्रयास किेंगे। पाठ्यचयाय को प्रभावी ढंग से संचाशित किने औि 
पाठ्यचयाय िस्तावेज़ की सामग्री के अनुसाि सीखने के परिणामों को प्रातत किने के शिए छािों के 
शिए एक अनुकूि सीखने के मािौि को बढ़ावा िेना। 

 

डॉ. िीपक पािीवाि 

संयुक्ट्त यनिेिक 

पं. स ंदिलाल शमाा कें द्रीय व्यावसाययक यशक्षा संस्थान 
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आभार 
 

पं. स ंदिलाल शमाा कें द्रीय व्यावसाययक यशक्षा संस्थान (पीएसएससीआईवीई) में समूि की ओि से 
िम िाष्ट्रीय माध्यशमक शिक्षा अशभयान (आिएमएसए) के प्रोजेक्ट्ट अपू्रवि बोडय (पीएबी) के 
सिस्यों औि शिक्षा मंिािय (एमओई) सिकाि के अधधकारियों के आभािी िैं। पाठ्यक्रम के 
षवकास एवं परियोजना को षवत्तीय सिायता के शिए भाित सिकाि के आभािी िैं। 

िम यनिेिक, एनसीईआिटी के उनके समथयन औि मागयिियन के शिए आभािी िैं। िम 
िाष्ट्रीय िैक्षक्षक अनुसंधान औि प्रशिक्षण परििि (एनसीईआिटी), िाष्ट्रीय कौिि षवकास 
एजेंसी (एनएसडीए) औि िाष्ट्रीय कौिि षवकास यनगम (एनएसडीसी ) औि ऑटोमोटटव में 

आिएमएसए, एमएचआिडी, आिएमएसए  सेि के तकनीकी सिायता समूि में अपने 
सियोधगयों के योगिान को भी स्वीकाि किते िैं। कौिि षवकास परििि (एसडीसी) को 
उनके िैक्षखणक समथयन औि सियोग के शिए िम आभािी िै। 

िम इस सीखने के परिणाम-आधारित पाठ्यक्रम के षवकास में उनके गंभीि प्रयास औि 
योगिान के शिए षविेिज्ञ योगिानकतायओं औि समीक्षकों के आभािी िैं। उनके नाम 
योगिानकतायओं औि समीक्षकों की सूची में स्वीकाि ककए जाते िैं। 

प्रोफेसि औि प्रमुख प्रो. षवनय स्वरूप मेििोिा, , पाठ्यचयाय षवकास औि मू्यांकन कें द्र 
(सीडीईसी) औि षवषपन कुमाि जैन, एसोशसएट प्रोफेसि औि प्रमुख, प्रोग्राम तिायनगं एंड 
मॉयनटरिगं सेि (पीपीएमसी), पीएसएससीआईवीई द्वािा िोजगाि कौिि के शिए पाठ्यक्रम 
के षवकास में ककए गए योगिान टिया  िैं। षवधधवत स्वीकाि ककया जाता। 

इस िस्तावेज़ की समीक्षा के शिए श्ी नागेंद्र कोिे, आिएमएसए, गोवा औि श्ी सुधीि 
षवश्वकमाय, कक्रस्प, भोपाि के समथयन औि सियोग के शिए िम आभािी िै। । 

िम इस पाठ्यक्रम को षवकशसत किने के शिए पाठ्यक्रम समन्वयक प्रो. सौिभ प्रकाि , 

प्रोफेसि औि प्रमुख, इंजीयनयरिगं औि प्रौद्योधगकी षवभाग के भी आभािी िैं। 

 
पं. स ंदिलाल शमाा  

कें द्रीय व्यावसाययक यशक्षा संस्थान समूि 
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1.  पाठ्यक्रम अविोकन  

पाठ्यक्रम शीर्षक: ऑटोमोटटव - चौपटिया वािन सेवा सिायक वतयमान पाठ्यक्रम चौपटिया 
वािन सेवा सिायक कायय भूशमका स्ति L-3 से संबंधधत िै। यि पाठ्यक्रम चौपटिया वािन 
सेवा सिायक कायय भूशमका से संबंधधत गयतषवधधयों को सीखने के इच्छुक छािों की जरूितों 
को पूिा किता िै। ऑटोमोबाइि सेवा कें द्र िुरू किने का इच्छुक कोई भी छाि/उद्यमी इस 
पाठ्यक्रम की मिि से वांयछत िक्षता िाशसि कि सकता िै। ऑटोमोबाइि या ऑटोमोटटव 
इंजीयनयरिगं ने तब से मान्यता औि मित्व प्रातत ककया िै जब से याबियों को िे जाने में 
सक्षम मोटि वािन प्रचिन में ििे िैं। अब ऑटो घटक यनमायताओं औि ऑटोमोबाइि उद्योगों 
के तेजी से षवकास के कािण ऑटोमोबाइि सिायक की काफी मांग िै। ऑटोमोबाइि 
इंजीयनयरिगं या ऑटोमोटटव इंजीयनयरिगं या वािन इंजीयनयरिगं, इंजीयनयरिगं के क्षेि में 
व्यापक िायिे के साथ सबसे चुनौतीपूणय करियि में से एक िै। 

 

सीखने के परिणाम: पाठ्यक्रम के पूिा िोने पि, छािों को सक्षम िोना चाटिए: 
 

• कंतयूटि प्रणािी के प्रमुख घटकों की पिचान किें  
• काययस्थि में उन खतिों की पिचान किना औि उन पि यनयंिण किना जो आपकी  
या िसूिों की सुिक्षा या स्वास््य के शिए खतिा िै या खतिा पैिा किते िैं। 

• स्व-प्रबंधन कौिि प्रिशियत किें। 

• उद्यमिीिता कौिि औि क्षमताओं के संिभय में आत्म-षवश्िेिण प्रिान किने की 
क्षमता प्रिशियत किें। 

• सतत षवकास औि पयायविण संिक्षण की चुनौयतयों का सामना किने में िरित कौिि 
के मित्व का ज्ञान प्रिशियत किें। 

• ग्रािकों के साथ प्रभावी ढंग से संवाि किें  
• अशभवािन किें , अनुिक्षण किें , ग्रािकों को सीट िें औि जिपान (चाय/कॉफी) प्रिान किें  
• वािन के प्रकाि, मॉडि, से संबंधधत ग्रािकों के प्रश्नों को पूछें  औि समझें 
•षविेि षवविण 

• इंजीयनयरिगं के षवशभन्न तत्वों जैसे मैकेयनकि, इिेप्क्ट्रकि, इिेक्ट्रॉयनक, सॉफ्टवेयि औि 
सुिक्षा इंजीयनयरिगं की षविेिताओं की पिचान किना 
• काि, रक, मोटिसाइककि, स्कूटि आटि जैसे ऑटोमोबाइि की मिम्मत औि िखिखाव 

• वािन चेशसस, आंतरिक ििन इंजन के तंि को समझना, 
• षवद्युत प्रणािी, मोटि परिविन मामिे, काययिािा प्रौद्योधगकी 

 

पाठ्यक्रम आवश्यकताएाँ: शिक्षाथी को षवज्ञान का बुयनयािी ज्ञान िोना चाटिए। 

पाठ्यक्रम स्ति: यि िुरुआती स्ति का पाठ्यक्रम िै। इस कोसय के पूिा िोने पि, एक छाि 
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ऑटोमोटटव के्षि में नौकिी की भूशमका के शिए माध्यशमक स्ति का पाठ्यक्रम कि सकता िै, 

जैसे कक XI औि कक्षा XII में चौपटिया वािन सेवा सिायक L4। 

            पाठ्यक्रम  की अवयध    : 400 घंटो में  

कक्षा  9 : 200 घंटो में  

कक्षा  10 : 200 घंटो में  

  योग  : 400 घंटो में  
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2. इकाइयों की योजना 
 

यि पाठ्यक्रम सामान्य शिक्षा षवियों के साथ-साथ व्यावसाययक षविय चुनने वािे 
कक्षा 9 औि 10 के छािों की िोजगािपिकता औि व्यावसाययक िक्षताओं के षवकास के 
शिए इकाइयों से युक्ट्त यनिेिों का एक यनयोप्जत क्रम िै।  

 

कक्षा 9 के शिए घंटों औि अंकों का इकाईवाि षवतिण इस प्रकाि िै: 

 

कक्षा  9   

 
 
 
इकाईया 

 

 

 

           षवविण 

सधैाप्न्तक औि 

प्रायौधगक के 

शिए घंटों की 
संख्या 

 

200 

सधैाप्न्तक औि 
प्रायौयगक 

के शिए 

अधधकतम 

अकं 
100 

भाग अ िोज़गाि कौिि   

 इकाई 1: सचंाि कौिि- I 20  
 

10 
 इकाई 2: स्व-प्रबधंन कौिि-I 10 

 इकाई 3: सचूना औि सचंाि प्रौद्योधगकी 
कौिि- I        

20 

 इकाई 4: उद्यशमता कौिि- I 15 

 इकाई 5: िरित कौिि - I 10 

  75 10 

भाग ब व्यावसाययक कौिि   

 इकाई 1: ऑटोमोबाइि का इयतिास 
औि षवकास 

10  
 
 

30  इकाई 2: षवशभन्न प्रकाि के 
ऑटोमोबाइि 

15 

 इकाई 3: एक ऑटोमोबाइि की प्रमुख 
प्रणाशियााँ औि घटक 

35 

 इकाई 4: सडक सुिक्षा 10 

 इकाई 5: स्वास््य, स्वच्छता औि 

पयायविण 

05 

 इकाई 6: वािन िखिखाव औि मिम्मत 
का परिचय 

10 
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 इकाई 7: ऑटोमोबाइि में नवाचाि 
औि षवकास 

10 

  95 30 

भाग स व्याविारिक कायय   

 व्याविारिक पिीक्षा 06 15 

 शिखखत पिीक्षा 01 10 

 मौखखक पिीक्षा 03 10 

  10 35 

भाग ि परियोजना कायय/के्षि का िौिा   

 प्रायौधगक फाइि / छाि षवभाग 10 10 

 मौखखक पिीक्षा 05 05 

  15 15 

 

भाग ई सतत औि व्यापक मू्यांकन (सीसीई) 

 योग 5 10 

 कुि योग 200 100 
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कक्षा 10 के शिए घंटों औि अकंों का इकाईवाि षवतिण इस प्रकाि िै 
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कक्षा  10 

 

 

इकाईया 

 

 

 

           षवविण 

 

    

सधैाप्न्तक औि 

प्रायौधगक के 

शिए घंटों की 
संख्या 

 
200 

सधैाप्न्तक औि 
प्रायौयगक 

के शिए 

अधधकतम 

अकं 
100 

भाग अ िोज़गाि कौिि   

 इकाई 1: सचंाि कौिि- II 20  

 
10 

 इकाई 2: स्व-प्रबधंन कौिि- II 10 

 इकाई 3: सचूना औि सचंाि प्रौद्योधगकी 
कौिि- II 

20 

 इकाई 4: उद्यशमता कौिि- II 15 

 इकाई 5: िरित कौिि- II 10 

  75 10 

भाग ब व्यावसाययक कौिि   

 इकाई 1: ऑटोमोबाइि औि उसके घटक 20  
 

30 
 इकाई 2: ऑटोमोबाइि मिम्मत औजाि 20 

 इकाई 3: वािन मिम्मत औि िखिखाव  20 

 इकाई 4: ग्रािक षवक्रय िेखभाि 20 

 इकाई 5: नवाचाि औि षवकास 15 

  95 30 

भाग स व्याविारिक पिीक्षा 06 15 

 शिखखत पिीक्षा 01 10 

 मौखखक पिीक्षा 03 10 

 10 35 

भाग ि परियोजना कायय / क्षेि का िौिा   

 प्रायौधगक फाइि / छाि षवभाग 10 10 

 मौखखक पिीक्षा 05 05 

  15 15 

भाग ई सतत औि व्यापक मू्यांकन (सीसीई) 

 योग 5 10 

 कुि योग 200 100 
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3. शिक्षण/प्रशिक्षण गशतशर्शियां 
 

शिक्षण औि प्रशिक्षण गयतषवधधयों को कक्षा, प्रयोगिािा/काययिािाओं औि क्षेि 
यािाओं में आयोप्जत ककया जाना िै। छािों को षविेिज्ञों के साथ बातचीत के 
शिए क्षेि के िौिे पि िे जाना चाटिए औि उन्िें काययस्थि में षवशभन्न उपकिणों, 
औजािों, सामधग्रयों, प्रकक्रयाओं औि संचािन से अवगत किाना चाटिए। प्रशिक्षण 
औि क्षेि यािाओं के िौिान व्यावसाययक सुिक्षा,  स्वास््य औि स्वच्छता पि 
षविेि जोि टिया जाना चाटिए।
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कक्षा की गततववधियाां 

कक्षा की गयतषवधधयााँ इस पाठ्यक्रम का एक अशभन्न अंग िैं औि पिस्पि संवािात्मक 
व्याख्यान सि, प्जसके बाि चचायएाँ प्रशिक्षक्षत व्यावसाययक शिक्षकों द्वािा आयोप्जत की 
जानी चाटिए। व्यावसाययक शिक्षकों को ज्ञान प्रसारित किने औि प्रशिक्षण प्रिान किने 
के शिए ऑर्डयो-वीर्डयो सामग्री, िंगीन स्िाइड, आिेख, िेखा धचि , नमूना , प्रिियन, िस्त 
पुप्स्तका, ऑनिाइन शिक्षण सामग्री आटि जैसे षवशभन्न यनिेिात्मक या शिक्षण सिायक 
सामग्री का प्रभावी उपयोग किना चाटिए।  

प्रयोगशाला/कायषशाला में व्याविाररक कायष 

विद्यार्थी प्रायौविक कायय में शावमल हो सकते हैं, लेवकन यह प्रायौविक प्रवशक्षण, आभासी प्रवशक्षण, 

भूवमका वनिायहन, स्थर्थवत  आधारित अध्ययन, अभ्यास आवि तक सीवमत नही ीं है। छात्ोीं के सीखने 

के अनुभि को बढाने के वलए आिाश्यक उपकिण प्रिान वकये जाने चावहए। केिल प्रवशवक्षत 

वशक्षकोीं को ही विशेष तकनीक वसखानी चावहए। एक प्रवशक्षण योजना जो छात्ोीं द्वािा वकए जाने 

िाले उपकिण, औजाि , सामग्री, कौशल औि िवतविवधयोीं को िशायती है, व्यािसावयक वशक्षक 

द्वािा सींथर्थान के प्रमुख को प्रसु्तत की जानी चावहए।  

के्षत्र का दौरा / शैक्षणिक दौरा 

 

के्षत्र के दौरे में, बचे्च विशेषज्ञों से विवशष्ट जानकारी प्राप्त करने या गविविवियञों का अिलञकन करने 

के वलए कक्षा से बाहर जाएों गे। विविन्न पहलुओों पर छात्रञों द्वारा व्यिस्थिि जानकारी के सोंग्रह के वलए 

व्यािसावयक वशक्षकञों द्वारा के्षत्र के दौरे के दौरान छात्रञों द्वारा की जाने िाली विप्पवियञों की एक जााँच 

सूची विकवसि की जानी चावहए। प्रिानाध्यापकञों और वशक्षकञों कञ चावहए वक िे विद्यालय से कम 

दूरी के िीिर के्षत्र भ्रमि के विविन्न अिसरञों की पहचान करें  और भ्रमि के वलए आिश्यक व्यिथिा 

करें। एक िषष में कम से कम िीन के्षत् भ्रमण वकए जाने चावहए। 

  
4. मूल्ाांकन और प्रमािन 

 

उम्मीदवाि द्वािा सफलतापवूाक पाठ्यक्रम पिूा किने पि, माध्ययमक यशक्षा के यलए कें द्रीय/िाज्य पिीक्षा बोडा 
औि संबंयधत के्षत्र कौशल परिषद छात्रों की दक्षताओ ंको प्रमायित किेंगे। 
िाष्ट्रीय कौशल योग्यता ढांचा (एनएसक्यएूफ) इनप ट के बजाय िाष्ट्रीय व्यवसाय मानकों (एनओएस) के 

संदभा में परििामों पि आधारित ि।ै एनएसक्यएूफ स्ति के विानकताा, जो प्रत्येक स्ति के यलए सीखने के 

परििाम की प्रयक्रया में िैं पेशेवि ज्ञान, पेशेवि कौशल, म ख्य कौशल औि य़िम्मेदािी शायमल िैं। । मलू्यांकन 
यि सत्यायपत किन े के यलए यकया जाना ि ै यक व्ययियों के पास यकसी यवशेष काया को किने के यलए 
आवश्यक ज्ञान औि कौशल ि ैऔि यि यक यकए गए सीखन ेके कायाक्रम ने एक यनयित स्ति पि यशक्षा प्रदान 
की ि।ै इसे प्रमािन की यनकटता से जोडा जाना चायिए तायक व्ययि औि यनयोिा व्यावसाययक यवषय या 
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पाठ्यक्रम के माध्यम से प्राप्त दक्षताओ ंको जान सकें । मलू्यांकन यवश्वसनीय, वैध, लचीला, स यवधाजनक, 
लागत प्रभावी िोना चायिए औि सबस ेबढ़कि यि यनष्ट्पक्ष औि पािदशी िोना चायिए। छात्रों के ज्ञान के 
मलू्यांकन के यलए मानकीकृत मलू्यांकन उपकििों का उपयोग यकया जाना चायिए। छात्रों के मलू्यांकन में 
प्रौद्योयगकी का उपयोग किन ेके यलए आवश्यक व्यवस्था की जानी चायिए। 
 

ज्ञान आकलन (णिद्ाांत) 
 

ज्ञान मलू्यांकन में दो घटक शायमल िोने चायिए:  एक आंतरिक मलू्यांकन औि दसूिा बाििी पिीक्षा, यजसमें 
बोडा द्वािा आयोयजत की जाने वाली यसद्ांत पिीक्षा शायमल ि।ै मलू्यांकन उपकिि के ज्ञान के पिीक्षि औि 
ज्ञान के अन प्रयोग के जैसे घटक शायमल िोंगे। ज्ञान पिीक्षि वस्त यनष्ठ पेपि आधारित पिीक्षा या पाठ्यचयाा 
की सामग्री पि आधारित संयक्षप्त संियचत प्रश्न िो सकते िैं। 

णलखित परीक्षा 

यि उम्मीदवािों को यि प्रदयशात किन ेकी अन मयत दतेा ि ैयक उनके पास यकसी यदए गए यवषय का ज्ञान 
औि समझ ि।ै व्यावसाययक यवषय के यलए यसद्ांत प्रश्न पत्र यवषय यवशेषज्ञों द्वािा तैयाि यकया जाना चायिए 

यजसमें यशक्षायवदों के यवशेषज्ञों का सामयूिक, मौजदूा व्यावसाययक यवषय के यवशेषज्ञों/यशक्षकों औि 

यवश्वयवद्यालय/कॉलेजों या उद्योग के यवषय यवशेषज्ञ शायमल िों। प्रश्नपत्र तैयाि किन ेऔि पिीक्षा आयोयजत 

किन ेके यलए यवशेषज्ञों का पैनल तैयाि किन ेके यलए कें द्रीय/िाज्य बोडा द्वािा संबंयधत के्षत्र कौशल परिषद 
से पिामशा यकया जाना चायिए। 

 

प्रश्न पत्र के वलए बू्ल वप्रोंि इस प्रकार हञ सकिा है: 

 

अवणि: 3 घांटे अशिकतम                                                                                                 अंक: 30 

  प्रश्नो की संख्या  

 
 

क्रमां
क 

 
 प्रश्नो का प्रकाि 

अयत िघ ु

उत्तिीय 

प्रश्न 

 
 

(1 अकं) 

लघ  

उत्तिीय 

प्रश्न 

(2 अंक) 

दीीघय 
  

उत्तिीय 

 प्रश्न 

 

(3 अंक) 

अंक 
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 1. याि िखना - (ज्ञान आधारित सिि 

स्मिण प्रश्न, षवशिष्ट्ट त्यों, ितों, 
अवधािणाओं, शसद्धांतों, या 
शसद्धांतों को जानने के शिए; 

जानकािी को पिचानना, 
परिभाषित किना या पढ़ना) 

2 1 2 10 

2. समझना - (समझना - अथय से परिधचत िोना औि वैचारिक रूप से समझना, व्याख्या किना, तुिना किना, अंति किना, समझाना, षवविण प्रस्तुत किना या जानकािी की व्याख्या किना) 

1 2 2 11 

3. अनपु्रयोग - (नई प्स्थयतयों में 
ज्ञान को िागू किन ेके शिए ठोस 

प्स्थयत में अमतूय जानकािी का 
उपयोग किें: ककसी प्स्थयत की 
व्याख्या किन ेके शिए िी गई 

सामग्री का उपयोग किें, एक 

उिाििण से समझाए, या ककसी 
समस्या को िि किें) 

0 1 1 05 

4.4. 
4.   उच्च स्ति का वचैारिक कौिि - 

(षवश्िेिण औि संश्िेिण - 

जानकािी के षवशभन्न टिस्सों के 

बीच वगीकिण, तुिना, या अंति 

किें; षवशभन्न स्रोतों से जानकािी के 

अनठेू टिस्सों को व्यवप्स्थत किना  
औि / या एकीकृत किना ) 

 
 

0 

 
 

1 

 
 

0 

 
 

02 

5. मू्यांकन - (मू्यांकन, आकंना, औि/या यनणयय या परिणाम के मू्य या मू्य को उधचत ठििाना, या मू्यों के आधाि पि परिणामों की भषवष्ट्यवाणी किना) 

0 1 0 02 

  
योग 

3x1=3 6x2=12 5x3=15 30 

(14 प्रश्न 

) 
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कौशल मूल्ाांकन (व्यावहाररक) 

योग्यता जांच सचूी का उपयोग किते िुए, उम्मीदवाि द्वािा कौशल के प्रायौयगक प्रदशान के आधाि पि 

मलू्यांकनकतााओ/ंपिीक्षकों द्वािा छात्रों के  कौशल का आकलन यकया जाना चायिए। यवयभन्न क्षेत्रों औि 
संस्थानों में मलू्यांकन की ग िवत्ता में आवश्यक यस्थिता लान ेके यलए काया भयूमका के यलए योग्यता पैक 

में यदए गए िाष्ट्रीय व्यवसाय मानकों (एनओएस) के अन साि योग्यता जांच सचूी यवकयसत की जानी चायिए। 
छात्र को िाष्ट्रीय व्यवसाय मानकों में परिभायषत प्रदशान मानदडंों के अन साि योग्यता का प्रदशान किना िोगा 

औि मलू्यांकन से संकेत यमलेगा यक वे 'सक्षम' िैं, या 'अभी तक सक्षम निीं िैं'। छात्रों के कौशल का 
आकलन किन ेवाले मलू्यांकनकतााओ ंको उद्योग में वतामान अन भव िोना चायिए औि मलू्यांकन यसद्ांतों 
औि प्रथाओ ंमें प्रभावी प्रयशक्षि प्राप्त किना चायिए। के्षत्र कौशल परिषदों को यि स यनयित किना चायिए 
यक मलू्यांकनकतााओ ंको दक्षताओ ंके मलू्यांकन पि प्रयशक्षि प्रदान यकया जाए। 

प्रायोयगक पिीक्षा उम्मीदवािों को यि प्रदयशात किन ेकी अन मयत दतेी ि ैयक उनके पास काया किने 

का ज्ञान औि समझ ि।ै इसमें यलयखत प्रायौयगक पिीक्षा औि मौयखक पिीक्षा शायमल िोंगे। प्रायौयगक 

के यलए, दो मलू्यांकनकतााओ ंकी एक समिू िोनी चायिए - यवषय यशक्षक औि बोडा या संबंयधत 

के्षत्र कौशल परिषद द्वािा प्रमायित संबंयधत उद्योग के यवशेषज्ञ। यिी पिीक्षकों की समिू मौयखक 

पिीक्षा किेगी। 

पररयोजना कायव (व्ययिगत या सामयूिक परियोजना काया ) एक यनयित समय अवयध या समयिेखा पि 
प्रायौयगक कौशल का आकलन किन े का एक शानदाि तिीका ि।ै परियोजना में शायमल कायों या 
गयतयवयधयों को किन ेके यलए व्ययि की क्षमता के आधाि पि परियोजना काया यदया जाना चायिए। कक्षा 

में परियोजनाओ ंपि चचाा की जानी चायिए औि यशक्षक को समय-समय पि परियोजना की प्रगयत की 
यनगिानी किनी चायिए औि स धाि औि नवाचाि के यलए प्रयतयक्रया प्रदान किना चायिए। परियोजना काया 
के भाग के रूप में क्षेत्रीय दौिों का आयोजन यकया जाना चायिए। क्षेत्रीय दौिों के बाद एक छोटा सामयूिक 

काया/परियोजना काया यकया जा सकता ि।ै जब कक्षा के्षत्र के दौिे से वापस आती ि,ै तो प्रत्येक समिू को 
उस जानकािी का उपयोग किन ेके यलए किा जा सकता ि ैजो उन्िोंन ेअपने अवलोकनों की प्रस्त यत या 
यवविि तैयाि किन ेके यलए एकयत्रत की ि।ै परियोजना काया का मलू्यांकन प्रायौयगक फाइल या छात्र यवभाग 
के आधाि पि यकया जाना चायिए। 

 

प्रायौयगक फाइल या छात्र यवभाग दस्तावेजों का संकलन ि ैजो उम्मीदवाि की योग्यता के दावे का समथान 

किता ि।ै दस्तावेजों में क्षमता की इकाई के संबंध में छात्रों द्वािा तैयाि उत्पादों का यवविि , लेख, फोटो 
शायमल िो सकते िैं। 
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मौयखक पिीक्षा उम्मीदवािों को संचाि कौशल औि सामग्री ज्ञान प्रदयशात किन ेकी अन मयत दतेा ि।ै मौयखक 
पिीक्षा के समय ऑयडयो या वीयडयो रिकॉयडिंग की जा सकती ि।ै बाििी पिीक्षकों की संख्या मंडल के 
मौजदूा मानदडंों के अन साि तय की जाएगी औि इन मानदडंों को व्यावसाययक यवषय की यवयशष्ट 

आवश्यकताओ ंके अन साि उपय ि रूप से अपनाया/अन कूयलत यकया जाना चायिए। परियोजना काया/के्षत्र 
यात्राओ ं के दौिान छात्र के अन भवों औि सीखन ेपि प्रयतयक्रया प्राप्त किन े के यलए मौयखक पिीक्षा भी 
आयोयजत की जानी चायिए। 

ितत और व्यापक मूल्ाांकन 

सतत औि व्यापक मलू्यांकन (सीसीई) छात्रों के स्कूल-आधारित मलू्यांकन की एक प्रिाली को संदयभात 

किता ि ैजो छात्र के यवकास के सभी पिल ओ ंको शायमल किता ि।ै इस योजना में, ' सतत ' शब्द का 

अथा इस बात पि जोि देना ि ैयक छात्रों के 'वयृद् औि यवकास' के पिचान ेगए पिल ओ ंका मलू्यांकन एक 

आयोजन के बजाय एक सतत प्रयक्रया ि,ै जो क ल यशक्षि-अयधगम प्रयक्रया में यनयमात ि ैऔि अकादयमक 

सत्र के पिेू के्षत्र में फैली िुई ि।ै दसूिे शब्द 'व्यापक' का अथा ि ैयक योजना छात्रों के शैयक्षक औि सि-

शैयक्षक दोनों पिल ओ ंको प्राप्त कि उनके तिक्की औि यवकास का प्रयास किती ि।ै यवविि के यलए, कें द्रीय 

माध्ययमक यशक्षा बोडा (सीबीएसई) के सीसीई यनयमावली या सीसीई की प्रयक्रया पि िाज्य बोडों द्वािा जािी 

यदशा-यनदशेों का संस्थानों द्वािा पालन यकया जाना चायिए। 
 

5.  इकाई सामग्री 

 
 

भाग अ: रोजगार कौशल 

 
 
क्रमांक 

 
इकाईया अवधध 

(घंटो में) 
1. सोंचार कौशल- I 20 
2 स्व-प्रबोंिन कौशल-I 10 
3 सूचना और सोंचार प्रौद्यञवगकी कौशल- I 20 
4 उद्यशमता कौशल- I 15 

5 िरित कौशल- I 10 

 योग 75 

कक्षा 9 
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इकाई 1: सांचार कौशल – I 

सीखने के 
पररणाम 

 
सैिान्ततक  

 

(08 घांटो में ) 

 
प्रायोधगक  

 

(12 घांटो में ) 

कुल 
अवधि 

(20 घांटो 
में ) 

1. संचाि में मित्व, 

तत्व औि दृप्ष्ट्टकोण 
के ज्ञान का प्रिियन 
किें  

1. संचाि प्रकक्रया का परिचय 

2. संचाि का मित्व 

3. संचाि के तत्व 

4. संचाि में परिपे्रक्ष्य 

  5. प्रभावी संचाि 

1. संचाि प्रकक्रया पि भूशमका 
यनवयिन 

2. संचाि के मित्व औि संचाि 
के  परिपे्रक्ष्य को प्रभाषवत 
किने वािे कािकों पि 
सामूटिक चचाय 
3. संचाि के तत्वों पि आिेख 
तैयाि किना 
4. छािों को षवविण शिखने के 
शिए किना प्रभावी संचाि के 
शिए 7 सी (यानी स्पष्ट्ट, 
संक्षक्षतत, ठोस, सिी, सुसंगत, 
षवनम्र औि पूणय) के उिाििण 
का उपयोग किना। 

02 

2. मौखखक संचाि के 
ज्ञान का प्रिियन किें  1. मौखखक संचाि 

2. मौखखक संचाि के प्रकाि 

3. मौखखक संचाि के िाभ औि 
िायनयााँ 
4. सावयजयनक बोिना 

 

1. फोन पि बातचीत का 
भूशमका यनवयिन 

2. मौखखक संचाि के प्रकािों पि 
आिेख तैयाि किना 
3. मौखखक संचाि के फायिे 
औि नुकसान पि सामूटिक 
चचाय 
4. भािण िेना औि 3P का 
उपयोग किके सावयजयनक बोिने 
का अभ्यास किना 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

      02 
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3. गैि-मौखखक 
संचाि के ज्ञान का 
प्रिियन किें  

1. गैि-मौखखक संचाि 

2. अिाप्दिक संचाि का मित्व 

3. गैि-मौखखक संचाि के प्रकाि 

4. दृश्य संचाि 

1. गैि-मौखखक संचाि पि 
भूशमका यनवयिन 

2. िाव-भाव की गियतयों से 
बचने के शिए सामूटिक चचाय 
औि क्ट्या किें औि क्ट्या न 
किें का प्रिियन 

3. संचाि के तीन तिीकों 
पि सामूटिक चचाय 

 

 
02 

4. बुयनयािी िेखन 
कौिि के ज्ञान का 
प्रिियन किें  

1. िेखन कौिि: िेखन के भाग 

2. बड ेअक्षि का उपयोग किना 
3. षविाम धचह्न 

4. िेखन के मूि भाग 

1.  िेख औि वाक्ट्यों को पढ़ना 
औि भािण के टिस्सों की 
पिचान किना 
2.  भािण के कुछ टिस्सों का 
उपयोग किके वाक्ट्य बनाना 
औि शिखना 
3.  नाम, स्थान, जानवि औि 
वस्तु का अनुमान िगाकि 
संज्ञा की पिचान किना 

 
 
 

02 

5. वाक्ट्य के भागों 
औि प्रकािों का वणयन 
किें  

1. िेखन कौिि: वाक्ट्य 

2. एक वाक्ट्य के भाग 

3. वस्तुओं के प्रकाि 
4. वाक्ट्य के प्रकाि – सकक्रय औि 
यनप्ष्ट्क्रय 

5. वाक्ट्य के प्रकाि, उनके प्रयोजन के 
अनुसाि 
6. िेख (पैिाग्राफ) 

1. प्रत्यक्ष औि अप्रत्यक्ष 
वस्तुओं का उपयोग किके 
वाक्ट्य बनाना औि शिखना 
2. सकक्रय औि यनप्ष्ट्क्रय 
आवाज का उपयोग किके एक 
िेख शिखना 
3. षवशभन्न प्रकाि के वाक्ट्य 
शिखना (अथायत घोिणात्मक, 

षवस्मयाटिबोधक, प्रश्नवाचक 
औि अयनवायय) 

      
 
 
 
 
 
 
      03 

6. उच्चािण मूि के 
ज्ञान का प्रिियन किें 

1. उच्चािण मूि बातें 
2. सिी बोिना 
3. ध्वयन-षवज्ञान 

4. ध्वयन के प्रकाि 

1. िदिों का सिी उच्चािण 
किना, स्विों औि व्यंजनों की 
पिचान किना 

2. िदिों के उच्चािण का 
अभ्यास किना 

 
 
 
 
     02 
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7. प्रिशियत किें कक 
कैसे अशभवािन किें 
औि स्वयं का परिचय 
िें 

1. अशभवािन औि परिचय 

2. अशभवािन 

3. अशभवािन के प्रकाि 

4. अपना औि िसूिों का परिचय 
िेना 

1. औपचारिक औि अनौपचारिक 
अशभवािन पि भूशमका-यनवयिन 

2. ककसी का परिचय किाने पि 
भूशमका यनवयिन 

3. अिग-अिग िोगों का 
अशभवािन कैसे किें, इस पि 
अभ्यास औि चचाय किें। 

 

 

   03 

8. उन सवािों के 
जवाब िें जो िसूिे 
आपके बािे में पूछत े
िैं 

1. स्वयं के बािे में बात किना 
2. प्रपि/आवेिन भिना 

1. अपना परिचय िेने का 
अभ्यास किना औि 

2. प्रपि/आवेिन भिने का 
अभ्यास किना 
3. आत्म परिचय पि भूशमका-
यनवयिन 

02 

 9. प्स्थयत के अनुसाि   

प्रश्न पूछना 
1. प्रश्न के प्रकाि  

2. प्रश्न पूछने की आवश्यकता 
3. प्रश्न पूछने का तिीका 
4. प्रश्न बनाना  

1. प्रश्न बनाना औि शिखना 
(कौन, किााँ, कब, क्ट्या, क्ट्यों 
औि कैसे का उपयोग किके) 
2. खुिे शसिे वािे एवं बंि 
शसिे वािे प्रश्न बनाना  

3. तैयाि प्रश्नों का उपयोग 
कित ेिुए चचाय किना औि 
व्यप्क्ट्तत्व का अनुमान 
िगाना 

02 

योग   20 
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इकाई 2: स्व-प्रबांिन कौशल – I 

 
 
सीखने के पररणाम 

 

सैिान्ततक  

(07 घांटो में) 

 

प्रायोधगक 

(03    घांटो में) 

कुल 
अवधि  

(10 घांटो 
में) 

1.स्व-प्रबंधन का अथय 
औि मित्व का 
वणयन किें  

1. स्व-प्रबंधन औि उसके घटकों का  
परिचय 

2. आत्म-जागरूकता 
3. आत्मषवश्वास 

4. स्व-पे्रिणा 
5. सकािात्मक सोच 

6. आत्म-यनयंिण 

7. समस्या समाधान 

8. व्यप्क्ट्तगत स्वच्छता औि संवािना 
9. सामूटिक कायय 
10. समय प्रबंधन 

11. िक्ष्य यनधायिण 

1. स्व-प्रबंधन कौिि पि 
सामूटिक चचाय 
2. आप अपने बािे में 
ककतने जागरूक िैं, यि 
जानने के शिए गयतषवधधयााँ 
किना। 

3. स्व-प्रबंधन के घटकों 
पि आिेख तैयाि किना 

 

 

 

 

 

 

 

01 

2. ताकत औि कमजोिी 
पिचान एवं षवश्िेिण 
किना 

1. ताकत औि कमजोिी की पिचान किना 
2. स्वयं को जानना 
3. ताकत औि कमजोिी षवश्िेिण 

4. रुधचयों औि क्षमताओं के बीच अंति 

1. जीवन के िक्ष्य औि 
उद्िेश्य पि सामूटिक 
चचाय 
2. एक ताकत औि एक 
कमजोिी षवश्िेिण किें 
3. रुधचयों औि क्षमताओं 
पि सामूटिक चचाय 

 
 
 
 
 

01 

3.  आत्मषवश्वास पैिा 
किें 

1. आत्मषवश्वास 

2. आत्मषवश्वासी िोगों के गणु 

3. आत्मषवश्वास का यनमायण 

1. आत्मषवश्वास के 
यनमायण पि भूशमका 
यनवयिन 

2. सकािात्मक िदिों के 
माध्यम से 
आत्मषवश्वास यनमायण 
की गयतषवधधयां किना 

 
 
 
 

02 
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4.सकािात्मक सोच की 
अवधािणा का 
यनमायण किना 

1. सकािात्मक सोच 

2. सकािात्मक सोच औि उसका मित्व 

3. अपनी सोच को सकािात्मक कैसे िखें? 

1. किानी किना 
2. कक्षा के यनयमों का 
पािन किने पि भूशमका 
यनवयिन 

3. सकािात्मक िदि किने 
का अभ्यास किना 
4. आत्म-धचतंन में िाशमि 
चिणों की एक सूची बनाना 
कक आप सकािात्मक 
दृप्ष्ट्टकोण प्रथाओं का पािन 
कैसे किेंगे 

5. िसूिों की मिि किने, 

सामुिाययक सेवा औि 
सामाप्जक कायय पि गिृ 
गयतषवधध 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

02 

5.व्यप्क्ट्तगत स्वच्छता 
की अवधािणा औि 
पििुओं का वणयन 
किें 

1. व्यप्क्ट्तगत स्वच्छता 
2. व्यप्क्ट्तगत स्वच्छता के तीन चिण 

• िेखभाि 

• सफाई 

• टािना 
3. िाथ धोने के जरूिी किम 

1. व्यप्क्ट्तगत स्वच्छता के 
चिणों का पािन किने 
पि भूशमका यनवयिन 

2. व्यप्क्ट्तगत स्वच्छता 
प्रथाओं पि चचाय औि 
अनुवती काियवाई 

 
 
 
 
 

02 

6.परिधान औि 
व्यप्क्ट्तगत संवािना 
के शिए टििायनिेिों 
का पािन किें 

1. संवािना 
2. संवािना औि उसका मित्व 

3. परिधान औि संवािने के शिए 
टििायनिेि - कपड,े बाि, चेििा 

1. परिधान औि संवािना 
के मानकों पि भूशमका 
यनवयिन 

2. अच्छी तिि के पिनावे 
पि आत्मधचतंन किें औि 
अच्छे से संवािना 

 
 
 
 
 

02 

योग   10 
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इकाई 3: सूचना और सांचार प्रौद्योधगकी कौशल – I 

 
     सीखने के पररणाम 

    
     सैिान्ततक  

(06 घांटो में) 

 
     प्रायोधगक   
    (14 घांटो में) 

कुल 

अवधि (20 

घांटो में) 

1. िैयनक जीवन औि 
काययस्थि में सूचना औि 
संचाि प्रौद्योधगकी 
(आईसीटी) की भूशमका 
की व्याख्या किें  

1. सूचना औि संचाि 
प्रौद्योधगकी (आईसीटी) का 
परिचय 

2. काययस्थि पि आईसीटी 
3. घि पि आईसीटी 

1. आईसीटी के अतीत, 

वतयमान औि भषवष्ट्य के 
उपयोग पि सामूटिक चचाय 
2. आईसीटी के अनुप्रयोगों पि 
पोस्टि तैयाि किना 

 

 

 

02 

2. आईसीटी टू्स औि 
मोबाइि ऐतस के उपयोग के 
बीच अंति किें  

1. आईसीटी उपकिण 
स्माटयफोन औि टैबिेट I 

2. स्माटयफोन 

3. टैबिेट 

4. टीवी औि िेर्डयो 
5. एप्तिकेिन या ऐतस 

1. मोबाइि उपकिणों से 
परिधचत िोने के शिए 
गयतषवधधयााँ किना 

02 

3. स्माटयफोन औि टैबिेट के 
बीच अंति किें  

1. आईसीटी उपकिण- 
स्माटयफोन औि टैबिेट I 

2. मोबाइि उपकिण षवविण 
/ नक्ट्िा 
3. मोबाइि उपकिण की 
मूिभूत षविेिताएं 

4. मोबाइि उपकिण का गिृ 
पटि 

5. बुयनयािी इिािों का 
इस्तमेाि किना 

1. मोबाइि उपकिण से 
परिधचत िोने के शिए 
गयतषवधधयााँ किना - 
मोबाइि उपकिण का 
उपयोग औि एप्तिकेिन 

 

    02 
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4. कंतयूटि के भागों औि 
कंतयूटि के बाह्य उपकिणों 
का वणयन किें  

1. एक कंतयूटि के बाह्य 
उपकिणों के भाग 

2. कंतयूटि के भाग 

3. इनपुट र्डवाइस 

4. आउटपुट र्डवाइस 

5. परिधीय उपकिण औि 
उनके कायय 
6. कें द्रीय प्रक्रमण इकाई 
(सीपीयू) 
7. िैंडम एक्ट्सेस मेमोिी 
(RAM) औि िीड ओनिी 
मेमोिी (ROM) को समझना 
8. मििबोडय 
9. पोटय औि कनेक्ट्िन 

1. कंतयूटि के घटकों पि 
आिेख तैयाि किना 
2. उपकिणों को कंतयूटि से 
जोडने पि सामूटिक 
गयतषवधध 

 

 

   02 

5. बुयनयािी कंतयूटि संचािन 
का प्रिियन किें 

1. बुयनयािी कंतयूटि संचािन 

2. कंतयूटि िाडयवेयि औि 
सॉफ्टवेयि 

3. कंतयूटि िुरू किना 
4. िॉग इन किें औि िॉग 
आउट किें 
5. कंतयूटि बंि किना 
6. कीबोडय का उपयोग किना 
7. माउस का उपयोग किना 

1. कंतयूटि के उपयोग पि 
सामूटिक गयतषवधध 

2. की-बोडय के उपयोग का 
सामूटिक अभ्यास 

 

 

   02 

6. कंतयूटि की मूि फाइि 
संचािन किें  

1. मूि फाइि संचािन किना 
2. मूि फाइि संचािन किने 
की क्ट्या  आवश्यकता िै। 
3. फाइिें औि फो्डि - पाठ 
संपािक उबंटू का उपयोग 
किना औि एक फाइि 
बनाना 

1. फाइि बनाने पि सामूटिक 
अभ्यास। 

 

 

  02 
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7. इंटिनेट औि नेटवककिं ग के 
ज्ञान का प्रिियन किें  

1. संचाि औि नेटवककिं ग - 
इंटिनेट की मूि बातें 
2. इंटिनेट का उपयोग 

3. इंटिनेट से जुडना 
• कनेक्ट्िन के प्रकाि 

• बैंडषवड्थ 

• इंटिनेट ब्राउज़ि 

1. इंटिनेट के उपयोग पि 
सामूटिक चचाय 

 

 

 

   02 

8. इंटिनेट ब्राउप्जंग किें  1. संचाि औि नेटवककिं ग - 
इंटिनेट ब्राउप्जंग 

2. व्डय वाइड वेब 

3. वेब पेज 

4. वेब ब्राउज़ि 

1. वेब ब्राउप्जंग पि सामूटिक 
अभ्यास 

02 

9. संचाि नेटवककिं ग के ज्ञान को 
िागू किें 

1. संचाि औि नेटवककिं ग - 
ई-मेि का परिचय 

2. ई-मेि कैसे काम 
किता िै 

3. ई-मेि आईडी या ई-
मेि पता 

4. ई-मेि के िाभ 

1. ई-मेि के प्रयोग औि 
इसके िाभों पि सामूटिक 
चचाय  

 

 

01 

10. एक ईमेि खाता बनाएाँ 1. संचाि औि नेटवककिं ग - एक 
ई-मेि खाता बनाना 
2. ई-मेि खाता बनाने की 
प्रकक्रया 

3. जीमेि पि ई-मेि 
अकाउंट खोिने के चिण 

1. ई-मेि खाता बनाने औि 
संचाशित किने पि 
सामूटिक अभ्यास 

 

 

    01 

11.एक ईमेि शिखें 1. संचाि औि नेटवककिं ग - 
एक ई-मेि शिखना 
2. ई-मेि शिखना की प्रकक्रया 
3. ई-मेि में फाइि संिग्न 
किना 
4. फो्डिों का प्रबंधन 

1. अनुिग्नकों के साथ ई-मेि 
शिखने का सामूटिक 
अभ्यास 

 

 

    01 

12. ई-मेि का जवाब िें 1. संचाि औि नेटवककिं ग - ई-
मेि प्रातत किना औि उसका 
जवाब िेना 
2. ई-मेि प्रातत किना 
3. ई-मेि का जवाब िेना 
4. ई-मेि अगे्रषित किना 
5. ई-मेि िटाना 

1. ई-मेि प्रातत किने औि 
उसका जवाब िेने पि 
सामूटिक अभ्यास।  

 

   01 
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योग       20 

 
 
 

इकाई 4: उद्यममता कौशल – I 

 
 
सीखने के पररणाम 

 

सैिान्ततक  

(06 घांटो में) 

 
 
   प्रायोधगक   

(09 घांटो में) 

कुल 
अवधि  

(15 घांटो 
में) 

1. उद्यशमता कौिि की 
अवधािणा का वणयन 

किें  

1. उद्यशमता क्ट्या िै 

2. उद्यशमता 
3. उद्यम 

1. उद्यमी कौिि का अनमुान 
िगाने पि सामटूिक गयतषवधध 

 

04 

2. उद्यशमता की 
भूशमका का वणयन 

कीप्जए 

1. उद्यशमता की भूशमका 
2. आधथयक षवकास 

3. सामाप्जक षवकास 

4. जीवन स्ति में सुधाि 

5. संसाधनों का इष्ट्टतम 
उपयोग 

6. कम कीमत पि 
अधधक िाभ - प्रयतस्पधी 
कीमतों पि उत्पाि औि 
सेवाए ं

1. "उद्यशमयों के बबना एक 
ियुनया" पि सामूटिक चचाय 
2. उद्यमिीिता की 
भूशमकाओं पि भूशमका 
यनवयिन 

 

    03 

3. एक सफि उद्यमी के 

गणुों का वणयन कीप्जए 

1. एक सफि उद्यमी के गुण 

2. धैयय 
3. सकािात्मकता 
4. मेिनती 
5. आत्मषवश्वास 

6. पिीक्षण किना  औि िुटट 
यनकािना 
7. िचनात्मकता औि नवीनता 

1. साक्षात्काि के शिए उपप्स्थत 
िोने पि भूशमका यनवयिन 

2. उद्यशमयों के साथ बातचीत पि 
सामूटिक गयतषवधध  

    02 
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4. उद्यशमता की 
षवििेताओं का उ्िखे 

कीप्जए 

1. उद्यशमता औि वेतन 
िोज़गाि की षवशिष्ट्ट षविेिताएं 

2. उद्यशमता के िक्षण 

3. वेतन िोजगाि 

1. 4. उद्यशमता के िाभ 

1. उद्यशमता की षविेिताओं की 
पिचान किने पि सामूटिक 
गयतषवधध 

1. 2. वैतयनक िोजगाि की तुिना में 
उद्यमिीिता के िाभों पि चचाय 

 

03 

5. व्यावसाययक 

गयतषवधध के प्रकाि की 
पिचान किें 

1. व्यावसाययक गयतषवधधयों के 
प्रकाि 

2. उत्पाि व्यवसाय 

3. सेवा व्यवसाय 

4. िाईबब्रड बबजनेस 

1. षवशभन्न प्रकाि के उत्पािों औि 
सेवाओं की पिचान किने पि 
सामूटिक गयतषवधध 

 

01 

6. उत्पाि, सेवा औि 

िाइबब्रड व्यवसायों के 

बीच अतंि किें 

1. उत्पाि, सेवा औि िाइबब्रड 
व्यवसाय 

2. उत्पाि आधारित व्यवसाय के 
प्रकाि 

3. षवयनमायण व्यवसाय 

4. व्यापाि व्यवसाय 

1. िमािे आसपास की व्यावसाययक 
गयतषवधधयों पि पोस्टि बनाना 

01 

7. उद्यशमता षवकास 

प्रकक्रया का वणयन 

कीप्जए 

1. उद्यशमता षवकास प्रकक्रया 
2. व्यवसाय िुरू किने के 
चिण 

• षवचाि उत्पािन 

• धन औि सामग्री प्रातत 
किना 
• ग्रािकों की जरूितों को 
समझना 
• उत्पाि/सेवा में सुधाि किना 

1. सामूटिक गयतषवधध    “बनाओ 
औि बेचो” व्यवसाय 

01 

योग   15 
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इकाई 5: िररत कौशल – I 

 
सीखने के पररणाम 

 

सैिान्ततक  

(07 घांटो में) 

 
प्रायोधगक 

(03 घांटो में) 

कुल 
अवधि  

(10 घांटो 
में) 

1. समाज औि पयायविण के 

ज्ञान का प्रिियन किें 
1. समाज औि पयायविण 

2. प्राकृयतक संसाधन 

3. नवीकिणीय औि गैि-
नवीकिणीय संसाधन 

4. प्रििूण के प्रकाि 

5. जिवायु परिवतयन 

6. िायनकािक षवककिण 

7. प्राकृयतक आपिा 
8. पयायविण को बचाना: 
आप क्ट्या कि सकत ेिैं? 

9. कम किें, पुन: उपयोग 
किें औि पुनचयक्रण किें  
10. पयायविण को 
बचाने के शिए कायय 

1. पयायविण को प्रभाषवत किने वािे 
कािकों को सूचीबद्ध किने पि 
सामटूिक गयतषवधध 

2. पयायविण को बचाने के शिए 
उठाए जा सकने वािे किमों को 
सूचीबद्ध किने पि सामूटिक 
गयतषवधध 

 

 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 05 

2. प्राकृयतक ससंाधनों के 

सिंक्षण के अथय औि 

मित्व का वणयन कीप्जए 

1. प्राकृयतक संसाधनों का 
संिक्षण 

2. मिृा संिक्षण 

3. जि संिक्षण 

4. ऊजाय संिक्षण 

5. खाद्य संिक्षण 

6. वन संिक्षण 

1. प्राकृयतक संसाधनों के संिक्षण के   

षवशभन्न तिीकों पि सामूटिक चचाय 
 

 

 

  02 

3. सतत षवकास औि िरित 

अथयव्यवस्था के अथय औि 

काययक्षेि का वणयन किें 

1. सतत षवकास औि िरित 
अथयव्यवस्था 
2. सतत षवकास 

3. सतत षवकास िक्ष्य 
(एसडीजी) 
4. िरित वदृ्धध 

5. िरित अथयव्यवस्था 
6. िरित अथयव्यवस्था के 
घटक 

7. िरित अथयव्यवस्था के 

1. िरित कौिि के मित्व पि 
सामूटिक चचाय 
2. िरित अथयव्यवस्था के मित्व पि 
पोस्टि बनाना 

 

   

 

 

 

  03 
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शिए कौिि षवकास 

8. िरित कौिि 

9. िरित नौकरियां 
10. िरित परियोजनाएाँ 

योग   10 

कुल योग 34 41 75 
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भाग ब : व्यार्साशयक कौिल 

 

क्रमांक इकाईया      अवयध  

(घंटो में) 

1 इकाई 1: ऑिञमञबाइल का इविहास और विकास 10 

2 इकाई 2: विविन्न प्रकार के ऑिञमञबाइल 15 

3 इकाई 3: एक ऑिञमञबाइल की प्रमुख प्रिावलयााँ और घिक 35 

4 इकाई 4: सड़क सुरक्षा 10 

5 इकाई 5: स्वास्थ्य, स्वच्छिा और पयाषिरि 05 

6 इकाई 6: िाहन रखरखाि और सविषवसोंग का पररचय 10 

7 इकाई 7: ऑिञमञबाइल में निाचार और विकास 10 

 योग 95 

 
 

 

इकाई 1: ऑटोमोबाइल का इणतहाि और णवकाि 

सीखने के परिणाम ज्ञान मापिंड 
प्रिियन मापिंड 

   अवयध  
(10 घटंो में) 

1. पवहये  के आविष्कार 

का विििण िे, 

2. पवहया गाड़ी और पशु 

चावलि घञड़ा गाड़ी का 

आविष्कार 

3.ऑिञमञबाइल का 

आविष्कार का  

आज िक का मूल्ाोंकन, 

ऑिञमञबाइल का 

आविष्कार 

(वद्विीय विश्व युद्ध के बाद) 
 
 

1. पवहये का आविष्कार 

पवहया गाड़ी और पशु 

चावलि गाड़ी का 

आविष्कार, 

 घञड़ा गाड़ी औरअश्व 

शस्ि का प्रयञग, 

2. ऑिञमञबाइल का 

आविष्कार का आज िक 

का मूल्ाोंकन 

3. वद्विीय विश्व युद्ध के 

बाि ऑिञमञबाइल के 

आविष्कार 

का  मूल्ाोंकन 

1.पवहया, पवहया गाड़ी के 

आविष्कार का ििषन करने में 

सक्षम, 

2.अश्व शस्ि के प्रयञग की 

व्याख्या करने में सक्षम, 

3.आज िक ऑिञमञबाइल के 

आविष्कार और विकास का 
ििषन करने में सक्षम 

4.वद्विीय विश्व युद्ध के बाद 

ऑिञमञबाइल के  आविष्कार 

और विकास का ििषन करने में 

सक्षम 

10 

योग   10 
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इकाई 2: णवणिन्न प्रकार के ऑटोमोबाइल 

 

सीखने के परिणाम 

 

सैधाप्न्तक  

 

प्रायोधगक  

 

अवयध 

 (15 घंटो में) 

1.दुपवहया िाहन, 
विपवहया िाहन, यात्री 

िाहन, िाविस्िक िाहन, 

कृवष िाहन, वनमाषि 

उपकरि िाहन, विशेष 

िाहन की पहचान करने 

में सक्षम 

1.विशेष िाहन,  

बनाना, नमूना, विशेष 

िाहन के पुजे/घिक 

का विशेष विििण 
 

1.इसे्तमाल वकए जा िहे  विपवहया 

िाहनञों की पहचान करने में सक्षम, 

विपवहया िाहनञों का वचत्  बनाने में 

सक्षम, 

इसे्तमाल वकए जा िहे यात्री िाहनञों 

की पहचान करने में सक्षम, 

यात्री िाहनञों का वचत् बनाने में 

सक्षम,  

इसे्तमाल वकए जा िहे िाविस्िक 

िाहनञों की पहचान करने में सक्षम, 

िाविस्िक िाहनञों का वचत् बनाने 

में सक्षम, 

इसे्तमाल वकए जा िहे कृवष िाहनञों 

की पहचान करने में सक्षम, 

कृवष िाहनञों का वचत् बनाने में 

सक्षम, 

2. इसे्तमाल वकए जा िहे वनमाषि 

उपकरि िाहन की पहचान करने 

में सक्षम, 

वनमाषि उपकरि िाहन का वचत् 

बनाने में सक्षम, 

विशेष िाहनञों की पहचान करने में 

सक्षम, 

विशेष िाहनञों का वचत् बनाना 

 

 

 

 

 

15 

योग  15 
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इकाई 3: एक ऑटोमोबाइल की प्रमुि प्रिाणलयााँ और घटक 

 
  सीखने के परिणाम 

 
सैधाप्न्तक  

 
प्रायोधगक  

अर्शि 

 (30 घंटो में ) 

1. एक ऑिञमञबाइल के 

प्रमुख प्रणावलयोीं और 

घिकञों कञ पहचानें और 

चचाष करें  

1.चेवसस ढाींचा 

और ऑिञ बॉडी 

का उपयञग 

2.इोंजन और 

उसके घिकञों का 

उपयञग 

3.से्नहन प्रिाली 

का उपयञग 

4.शीिलन प्रिाली 

का उपयञग 

5.ईोंिन आपूविष 

प्रिाली का 

उपयञग 

6.सींचिण प्रणाली 

का उपयञग, 

7.सामने के भाि 

और पीछे के भाि 

के  अक्षिण्ड का 

उपयञग 

8.स्टीयररोंग का 

उपयञग  

9.सस्पेंशन प्रणाली  

का उपयञग 

10.पवहए और 

िायरञों का उपयञग 

11.बे्रक का 

उपयञग 

इलेस्रिकल और 

इलेरि ॉवनक 

प्रणाली  का 

उपयञग  

12.िातानुकूलन 

प्रणाली का 

उपयञग 

13.सविय और 

वनस्िय सुरक्षा का 

उपयञग 

1.चेवसस ढाींचा और ऑिञ बॉडी के 

महत्व कञ पहचानने और उनका 

ििषन करने में सक्षम 

2.चेवसस ढाींचा और ऑिञ बॉडी का 

वचत्र बनाने में सक्षम 

3.इोंजन और उसके पुजों के महत्व 

कञ पहचानने और उनका ििषन 

करने में सक्षम  

4.इोंजन और उसके पुजों का वचत्र 

बनाने में सक्षम।  

5.से्नहन और उसके घिकञों के 

महत्व कञ पहचानने और उनका 

ििषन करने में सक्षम 

6.से्नहन प्रिाली और उसके घिकञों 

का वचत्र बनाने में सक्षम 

7.शीिलन प्रिाली के महत्व कञ 

पहचानने और उसका ििषन करने 

में सक्षम, 

8.शीिलन प्रिाली का वचत्र बनाने में 

सक्षम 

9.ईोंिन आपूविष प्रिाली के महत्व कञ 

पहचानने और उसका ििषन करने 

में सक्षम, 

10.ईोंिन आपूविष प्रिाली का वचत्र 

बनाने में सक्षम,  

11.संचिण प्रणािी पहचानने एिीं 

उसके  महत्व का ििषन करने में 

सक्षम 

12.संचिण प्रिाली, का वचत्र 

बनाने में सक्षम, 

13.आिे और पीछे के  अक्षिण्ड के 

महत्व कञ पहचानने और उसका 

ििषन करने में सक्षम, 

14.आिे और पीछे के  अक्षिण्ड का 

रेखावचत्र बनाने में सक्षम। 

15.स्टीयररोंग का महत्व पहचानने 

और ििषन करने में सक्षम 

 
 
 
 

30 
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  16.स्टीयररोंग की डि ाइोंग बनाने में 

सक्षम  

17.सस्पेंशन प्रणाली के महत्व कञ 

पहचानने और उसका ििषन करने 

में सक्षम 

18.सस्पेंशन प्रणाली का वचत्र बनाने 

में सक्षम 

19.पवहयञों और िायरञों के महत्व कञ 

पहचानने और उनका ििषन करने 

में सक्षम  

20.पवहयञों और िायरञों की डि ाइोंग 

बनाने में सक्षम 

21.बे्रक के महत्व कञ पहचानने 

और उसका ििषन करने में सक्षम 

22.बे्रक की डि ाइोंग बनाने में सक्षम 

23.इलेस्रिकल और इलेरि ॉवनक 

प्रणाली के महत्व कञ पहचानने और 

उसका ििषन करने में सक्षम 

24.इलेस्रिकल और इलेरि ॉवनक 

प्रणाली का वचत्र बनाने में सक्षम। 

25. िातानुकूलन प्रणाली के 

महत्व कञ पहचानने और उसका 

ििषन करने में सक्षम 

26. िातानुकूलन प्रणाली 

का वचत्र बनाने में सक्षम, 

27.सविय और वनस्िय सुरक्षा के 

महत्व कञ पहचानने और ििषन 

करने में सक्षम  

28.सविय और वनस्िय सुरक्षा का 

वचत्र बनाने में सक्षम 

 

योग   30 
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इकाई 4: िड़क िुरक्षा 
 

सीखने के परिणाम 

 

सैधाप्न्तक  

 

प्रायोधगक  

 

अवयध (10 

घंटो में) 

1.सड़क सुरक्षा वनयमञों 

का महत्व 2.सुरवक्षि 

और वजमे्मदार िाहन 

चालन 

3.सड़क सोंकेि  

4.िाहन चालन 

वनयम और िाहन का 

पोंजीकरि  

5. िाहन चालन 

अनुज्ञाप त् 

1.सुरक्षा वनयमञों और 

सुरवक्षि प्रिाओों का 

महत्व, सुरवक्षि और 

वजमे्मदार िाहन चालन, 

सड़क सोंकेि, यािायाि 

सोंकेि और वनयम, िाहन 

चालन वनयम और 

पोंजीकरि, िाहन चालन 

अनुज्ञाप त् वनयम  

1.पालन वकए जाने िाले सुरक्षा वनयमञों कञ 

सूचीबद्ध करने में सक्षम। 

2.िाहन चलािे समय सुरवक्षि और 

वजमे्मदार िाहन चालन प्रवियाओों की 

सूची बनाने में सक्षम। 

3.विविन्न सड़क वचह्ञों, यािायाि सोंकेिञों 

की पहचान करने और वनयमञों का ििषन 

करने में सक्षम 

4.विविन्न सड़क वचह्ञों, यािायाि सोंकेिञों 

का रेखावचत्र बनाने और वनयमञों का ििषन 

करने में सक्षम, 

5.िाहन चालन वनयमञों का ििषन करने में 
सक्षम 

6.िाहन चालन और पोंजीकरि के वलए 

फॉमष िरने में सक्षम, 

7.विविन्न िाहन चालन अनुज्ञाप त् रूपञों 

का ििषन करने में सक्षम 

8. िाहन चालन अनुज्ञाप त् वनयम वलखने 
में सक्षम  
9. िाहन चालन अनुज्ञाप त् के वलए फॉमष 
िरने में सक्षम 

 

10 

योग  25 
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इकाई 5 : स्वास्थ्य, स्वच्छता और पयाावरि 

 

सीखने के परिणाम 

 
सैधाप्न्तक  

 
प्रायोधगक  

 
अवयध 

(5 घटंो में) 

1.िायु प्रदूषि 

2.ऑिञ उत्सजषन और 

यूरञपीय सोंघ / बीएस 

मानक 

3.पीयूसी 

प्रमािन 

4.पुननषिीनीकरि 

करने यञग्य और गैर 
पुननषिीनीकरि यञग्य 

और खिरनाक कचरे 

की पहचान करें  

5.उन्नि स्वच्छिा और 

स्वास्थ्य-िक्षा के मुदे्द 

कञ रखने के वलए 

सलाह 

1.िायु प्रदूषि और इसके मानदोंड  

2.िायु प्रदूषि और ऑिञमञबाइल, 

ऑिञ उत्सजषन और यूरञपीय सोंघ / 

बीएस मानक, पीयूसी प्रमािन 

3.कचरे कञ अलग-अलग शे्रवियञों में 

विभावजत करें   

4.गैर-पुननषिीनीकरि यञग्य कचरे का 

उवचि िरीके से वनपिान करें  

5.स्वच्छिा और स्वास्थ्य-िक्षा का 

महत्व, काययशाला और उपकरिञों की 

स्वच्छिा। 

6.पहनी हुई पीपीई वडस्पञज किना 
  

1.िायु प्रदूषि मानदोंडञों कञ सूचीबद्ध 

करने में सक्षम 

2.िायु प्रदूषि और ऑिञमञबाइल का 

वनरीक्षि करने में सक्षम,  

3.यूरञपीय सोंघ/बीएस मानक, पीयूसी 

प्रमािन जैसे विविन्न मानकञों की पहचान 

करने में सक्षम 

4.विविन्न मानकञों की सूची बनाने में 

सक्षम, 

5.पीयूसी प्रमािीकरि के बारे में ििषन 

करने में सक्षम। 

6.वचस्िि थिान पर पुन: प्रयञि और 

पुननषिीनीकरि योग्य सामग्री जमा करें  

7.कायषथिल में स्वच्छिा रखरखाि के 

वलए उपयञग की जाने िाली िसु्तओों की 

सूची बनाइए 

 

 

 

5 

योग  5 
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इकाई 6: वािन रखरखाव और मरम्मत 

 

 

सीखने के 
पररणाम 

 

 
सैिान्ततक  

 
प्रायोधगक  

 
अर्शि 

(10 घांटो में) 

1.िाहन रखरखाि 

और मिम्मत का 

महत्व 

2.िाहनञों के जीिन 

कञ बढाने की 

सलाह  

3.िाहन रखरखाि 

और मिम्मत प्रविया 

का पररचय 

1.िाहन रखरखाि और मिम्मत का महत्व, 

िाहनञों के जीिन कञ बढाने के वलए सलाह, 

िाहन रखरखाि और मिम्मत के दौरान 

प्रवियाएों  

1.िाहन के रखरखाि और 

मिम्मत के वलए बुवनयादी 

प्रवियाओों कञ करने में सक्षम 

2.िाहन के रखरखाि और 

मिम्मत का ििषन करने में 

सक्षम 

3.िाहनञों के जीिन कञ बढाने के 

वलए युस्ियञों कञ सूचीबद्ध 

करने में सक्षम 

4.युस्ियञों की जाोंच करने में 

सक्षम, िाहन रखरखाि और 

मिम्मत के दौरान की 

प्रवियाओों कञ सूचीबद्ध करने में 

सक्षम  

10 

योग  10 
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इकाई 7: ऑटोमोबाइल में नवाचार और ववकास 
 

सीखने के 
पररणाम 

 

 

सैिान्ततक  

 

 

प्रायोधगक  

 

अर्शि 

(10  घांटो में) 

1.ऑटोमोबाइल 
में निाचार और 

विकास कञ 
समझाइए 

1.निाचार और विकास का महत्व 1.ऑिञमञबाइल में निाचार की 

पहचान करने में सक्षम। 

2.नए विकास और निाचार के 

घिनािम के बारे में समझाने में 

सक्षम 

 

 

10 

योग  10 
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भाग अ - रोजगार कौशल 

क्रमांक इकाईया अवयध 

(घंटो में) 

1. सोंचार कौशल - II 20 

2 स्व-प्रबोंिन कौशल - II 10 

3 सूचना और सोंचार प्रौद्यञवगकी कौशल - II 20 

4 उद्यवमता कौशल - II 15 

5 हररि कौशल - II 10 

योग 
 75 

 

 
इकाई 1: संचार कौिल – II  

 

सीखने के 
परिणाम 

 

सैधाप्न्तक  

(12 घंटो में) 

 

प्रायोधगक 

(08  घंटो में) 

कुि 
अवधध  

(20 घंटो 
में) 

1. सोंचार के विविन्न 

िरीकञों का ज्ान 

प्रदवशषि करें  

1. सोंचार के िरीके  

  मौस्खक  

  गैर-मौस्खक दृश्य 

वलस्खि मौस्खक और 

गैर-मौस्खक सोंचार के 

िरीकञों के पक्ष और 

विपक्ष कञ वलखे   

सामान्य शारीररक िाषा 

की गलवियोीं से बचने के 

वलए क्या करें  और क्या न 

करें  की सूची बनाएों  

 

 
 

05 

2. ििषनात्मक और 

विवशष्ट प्रविविया प्रदान 

करें  

1. सोंचार चि और 

प्रविविया का महत्व 

2. प्रविविया का अिष और 

महत्व 

3. ििषनात्मक प्रविविया 

- विप्पवियााँ वलखे या 

बािचीि किे  

4. विवशष्ट औि िैि-विवशष्ट 

प्रवतविया 

1. ििषनात्मक और 

विवशष्ट प्रविविया 

प्रदान करने के वलए 

िाक्यञों का वनमाषि 

करना 

 
 

03 

3. सोंचार में बािाओों कञ 

दूर करने के 

 उपाय लागू करें  

1. प्रिािी सोंचार में बािाएाँ  - 

प्रकार और कारक 

2.  प्रिािी सोंचार की 

बािाओों कञ दूर करने के 

उपाय  

 

1. प्रिािी सोंचार के वलए 

बािाओों कञ सूचीबद्ध 

करना 

2.  सोंचार में बािाओों कञ 

दूर करने के उपाय लागू 

करना 

 
 

04 

कक्षा - 10 
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4. सोंचार के वसद्धाोंि 
लागू करें  

1. प्रिािी सोंचार के वसद्धाोंि 

प्रिािी सोंचार के 7 सी 

1. ऐसे िाक्यञों का 

वनमाषि करना जञ 

प्राप्तकिाष द्वारा 

आिश्यक सिी िथ्ञों 

कञ व्यि करिे हैं 

2. प्राप्तकिाष का 
सम्मान प्रकि करने 

िाले िरीके से सोंदेश 

व्यि करना / 

भेजना  

3. प्रिािी सोंचार  के 

7सी को  व्यायाम और 

खेल में लागू करना 

 

 
 
 03 

5. बुवनयादी लेखन 

कौशल का प्रदशषन 

करें  

1. वनम्नवलस्खि के वलए 

लेखन कौशल: 

• िाक्य 

• मुहािरा 
• िाक्यञों के प्रकार 

• िाक्य के िाग 

• लेख के भाि 

• लेख 

• एक  लेख का वनमाषि 

1. विषय से सोंबोंविि प्रसींिो 

पर पैराग्राफ औि  

िाक्य वलखने का 

प्रदशषन और अभ्यास 

किे 

 

 
 
 

05 

योग   20 
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इकाई 2: स्र्-प्रबंिन कौिल – II 

 

सीखने के परिणाम 

 

सैधाप्न्तक  

(05 घंटो में) 

 

 

प्रायोधगक 

(05 घंटो में) 

 

कुि 
अवधध  

(10 घंटो 
में) 

1. िनाि प्रबोंिन 

िकनीकञों कञ 

लागू करें  

1. िनाि प्रबोंिन का अिष और 

महत्व  

िनाि प्रबोंिन िकनीक - 

2. िौविक व्यायाम, यञग, ध्यान 

का आनोंद लेना, पररिार और 

दञस्तञों के साि छुवियञों और 

अिकाश पर जाना, 

प्रकृवि की सैर करना 

1. िनाि प्रबोंिन पर 

व्यायाम िकनीकें  - यञग, 

ध्यान, शारीररक व्यायाम 

2. छुिी यात्रा के दौरान 

के अनुििञों पर एक 

वनबोंि िैयार करना  
 

 
06 

2. स्विोंत्र रूप से 

काम करने की 

क्षमिा का प्रदशषन 

करें  

1. स्विोंत्र रूप से कायष करने की 

क्षमिा का महत्व  

स्व-जागरूकिा के प्रकारञों का 

ििषन करें  

2.आत्म-पे्ररिा और स्व-वनयमन का 

अिष का ििषन करें  

1. स्विोंत्र रूप से लक्ष्य 

बनाकर काम करने का 

प्रदशषन 

2. वकसी गविविवि की 

यञजना बनाना 

3. वबना वकसी सहायिा या 

वनदेश के, एक विवशष्ट 

अिवि में कायष वनष्पावदि 

करना 

4. स्विोंत्र रूप से कायष 

करने के वलए आिश्यक 

गुिञों का प्रदशषन किे 

 

 
04 

योग 
  10 
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इकाई 3: सूचना और सांचार प्रौद्योधगकी कौशल – II 

 

 

सीखने के 
पररणाम 

 

सैिान्ततक  

(08 घांटो में) 

 
प्रायोधगक 

(12 घांटो में) 

कुल अवधि  

(20 घांटो में) 

1. विविन्न प्रकाि के 
परिचालन 

प्रणाली  के बीच 

अोंिर करें  

1. परिचालन प्रणाली के 

प्रकाि  

2. डेस्किॉप पर मेनू, 

आइकन और िास्क बार 

3. फाइल अििारिा, 

फाइल सोंचालन, फाइल 

सोंगठन, वनदेवशका 

सोंरचनाएाँ  और फाइल 

प्रिाली सोंरचनाएाँ  

4. फाइलञों और फञल्डरञों को 

बनाना और उनका प्रबोंिन 

1. िास्क बार, आइकन, मेनू आवद 

की पहचान। 

2. फाइलञों और फञल्डरञों कञ बनाने, 

नाम बदलने और हिाने,  

फाइलञों कञ फञल्डरञों और 
सबफञल्डरञों में सहेजने, 

रीसायकल वबन से फाइलञों और 

फञल्डरञों कञ पुनथिाषवपि करने का 

प्रदशषन और अभ्यास 

 
 
 

17 

2. कों पू्यिर की 

देखिाल और 

रखरखाि के वलए 

बुवनयादी कौशल लागू 

करें  

1.कों पू्यिर की देखिाल 

और रखरखाि का महत्व 

और आिश्यकिा  

कों पू्यिर घिकञों की सफाई 

िखिखाि एिीं अनुरक्षि 

कायषिम िैयार करना 

कों पू्यिर कञ िायरस से 

बचाना  

िायरस कञ सै्कन करना 

और साफ करना और 

सै्पम फाइलञों कञ हिाना, 

अथिायी फाइलें और 

फञल्डसष 

1. सफाई के वलए अपनाई जाने 

िाली प्रवियाओों का प्रदशषन, 

हाडषिेयर और सॉफ्टिेयर की 

देखिाल और रखरखाि 

 
 
 

03 

योग   20 
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इकाई 4: उद्यमिीिता कौिि – II 
 

 

सीखने के परिणाम 

 

 

सैधाप्न्तक  

(06 घंटो में) 

 

 

प्रायोधगक  (09 घंटो में) 

 

कुि 
अवधध  

(15 घंटो 
में) 

1. सफल उद्यमी की 

विशेषिाओों की 

सूची बनाइए 

1. उद्यवमिा और समाज 

2. एक उद्यमी के गुि और 

कायष 

3. एक उद्यमी की िूवमका 

और महत्व 

4. उद्यवमिा के बारे में 

वमिक 

5. कररयर विकल्प के रूप 

में उद्यवमिा 

1. कररयर विकल्प के रूप में उद्यवमिा पर 

एक नञि वलखना 

2. पहली पीढी के और थिानीय उद्यवमयञों की 

सफलिा की कहावनयञों का सोंग्रह किना 

3. उद्यमी गुिञों की सूची बनाना 

- िाकि और कमजञररयञों का विशे्लषि 

4. छात्रञों कञ लगिा है वक सफल उद्यमी बनने 

के वलए स्वयों में ककन गुिञों की आिश्यक है 

समूह चचाष किे  

5. वकसी व्यिसाय के वलए जानकारी और 

सोंबोंविि आींकडे एकत्र करें   

6. व्यिसाय थिापना के वलए समूह में यञजना 

बनाएों  

 

15 

योग   15 
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इकाई 5: िरित कौिि – II 
 

 

सीखने के 
परिणाम 

 

 

सैधाप्न्तक     
(07 घंटो में) 

 

 

प्रायोधगक  

(03घंटो में) 

 

कुि 
अवधध  

(10 घंटो 
में) 

1. सिि विकास से 

सोंबोंविि महत्व, 

समस्याओों और 

समािानञों के ज्ान 

का प्रदशषन करें  

1. सिि विकास की 

पररिाषा 

2. सिि विकास का 

महत्व 

3. सिि विकास से 

सोंबोंविि समस्याएों  

1. समुदाय में िारिीय विकास से सोंबोंविि 

समस्या की पहचान कीवजए 

2. स्वदेशी ज्ान और साोंसृ्कविक विरासि 

के सम्मान और सोंरक्षि के महत्व पर समूह 

चचाष 

3. पयाषिरिीय मूल् की सिंक्षण   औि 
सिुक्षा सवहि पयाषिरिीय नागररकिा के 

उत्तरदावयत्वञों और लािञों पर चचाष  

4. िषाष जल सोंचयन, बूाँि/वछडकाि  

वसोंचाई, कृवम खाि, सौर ऊजाष, सौर 

कुकर, आवद पर मॉडल िैयार करना, 

 

 

 
10 

योग   10 
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 भाग ब : व्यार्साशयक पाठ्यक्रम 

 
क्रमांक. 

 
इकाईया 

अवयध  
(घंटो में) 

1 इकाई 1: ऑिञमञबाइल और उसके घिक 20 

2 इकाई 2: ऑिञमञबाइल मिम्मत औि िखिखाि औजाि  20 

3 इकाई 3: िाहन मिम्मत औि िखिखाि 20 

4 इकाई 4: ग्राहक वििय िेखभाल 20 

5 इकाई 5: निाचार और विकास 15 

 योग 95 

 

 

इकाई 1: ऑटोमोबाइल और उिके घटक 
 

 

 

सीखने के पररणाम 

 

 

सैिान्ततक  

 

 

प्रायोधगक  

 

अर्शि  
(20 घांटो 
में) 

1.चेवसस की पहचान करें  1.चेवसस  1.चेवसस को पहचानने और ििषन 

किने  में सक्षम  

20 

2.बॉडी 2.बॉडी और इोंजन का उपयञग    

3.इोंजन और इसके घिक 2.चेवसस का वििरि समझने में 

सक्षम 

 

4.से्नहन प्रिाली 3.से्नहन प्रिाली   

5.शीिलन प्रिाली 4.शीिलन प्रिाली 3.बॉडी को पहचानने और ििषन 

किने में सक्षम  

 

6.ईोंिन आपूविष प्रिाली 5.ईोंिन आपूविष प्रिाली   

7.प्रसारि प्रिाली 6.प्रसारि प्रिाली 4.बॉडी का वििरि समझने में 

सक्षम 

 

8.सामने का िुरा 7.सामने का िुरा   

9.स्टीयररोंग 8.स्टीयररोंग 5.इोंजन और उसके प्रकार 

पहचानने औि ििषन किन ेमें 
सक्षम  

 

10.पीछे का िुरा 9.पीछे का िुरा   

11.सस्पेंशन प्रिाली 10.सस्पेंशन प्रिाली   

12.पवहया और िायर 11.पवहए और िायर बे्रक 6. इोंजन का वििरि समझने में 

सक्षम 

 

13.बे्रक    

योग 
 20 
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इकाई 2: ऑटोमोबाइल मरम्मत और रखरखाव औजार 

 

सीखने के 
पररणाम 

 
सैिान्ततक  

 
प्रायोधगक  

 
अर्शि  

(20 घांटो 
में) 

1.हाि से काम 

किने वाले 

औजाि की 

पहचान किे, 

2.मापने के 

उपकरि, 

3.विद्युि 

उपकरि, 

विशेष 

उपकरि, 

4.सेिा, 
5.कायषशाला 
मशीन 

1.इसे्तमाल वकए गए हाि से काम 

किने वाले औजारञों की पहचान करने 

में सक्षम। 

2.हाि से काम किने वाले औजारञों का 

आरेखि। 

माप उपकरि बनाने, 

नमूना, 

माप उपकरि के विवनदेश िाग / 

घिक 

विद्युि उपकरि बनाने, 

नमूना,  

विद्युि उपकरि के विवनदेश िाग / 

घिक,  

3.विशेष उपकरि बनाने, 

नमूना,  

विशेष उपकरिञों के विवनदेश 

िाग / घिक, 

सेिा काययशाला के  उपकरि का 

वनमाषि,  

नमूना,  

हाि से काम किने वाले औजारञों विवनदेश 

के िाग /घिक 

1.हाि से काम किने वाले 

औजारञों  के िाग /घिकञों कञ 

पहचानें और सोंिालें 

2.उपयञग वकए गए माप 

उपकरिञों की पहचान करने में 

सक्षम। 

माप उपकरिञों का आरेखि 

उपयञग वकए गए विद्युि 

उपकरिञों की पहचान करने में 

सक्षम 

विद्युि उपकरिञों का आरेखि 

3.विशेष उपकरिञों की पहचान 

करने में सक्षम 

4.विशेष उपकरि का 

आरेखि, 

सेिा कायषशाला उपकरि की 

पहचान करने में सक्षम 

हाि से काम किने वाले औजारञों 
का आरेखि 

 

20 

योग   20 
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इकाई 3: वाहन मरम्मत और रखरखाव 
 

 

सीखने के पररणाम 

 

 

सैिान्ततक  

 

 

प्रायोधगक  

 

अर्शि 
 (20 घांटो 
में) 

1.िाहन की िुलाई, 

िेल और िेल शोधक  

कञ बदलना  

2.िायुशोधक  कञ 

बदलना 

3.ईोंिन शोधक  कञ 

बदलना 

4.शीिलक कञ 

बदलना 

 

1.िाहन की 

िुलाई  

2.िेल और 

िेल शोधक  

कञ बदलना 

3.िायुशोधक  

कञ बदलना 

4.ईोंिन 

शोधक  कञ 

बदलना 

5.शीिलक कञ 

बदलना 

1.िाहन की िुलाई प्रविया कञ समझने में 

सक्षम। 

2.िाहन की िुलाई करने में सक्षम, 

िेल और िेल शोधक  कञ बदलने की प्रविया 

कञ समझने में सक्षम, 

िायुशोधक  कञ बदलने की प्रविया कञ 

समझने में सक्षम 

3.िायुशोधक  बदलने में सक्षम 

4.िेल और िेल शोधक  कञ बदलने में सक्षम 

5.िायुशोधक  बदलने की प्रविया कञ समझने 

में सक्षम 

6.िायुशोधक  बदलने में सक्षम 

7.ईोंिन शोधक  बदलने की प्रविया कञ 

समझने में सक्षम 

8.ईोंिन शोधक  कञ बदलने में सक्षम 

9.शीिलक कञ बदलने की प्रविया कञ समझने 

में सक्षम 

10.शीिलक को बदलने में सक्षम 

20 

योग 
 20 

 
 

इकाई 4: ग्राहक ववक्रय देखभाल 

 

सीखने के 
पररणाम 

 

 

सैिान्ततक  

 

 

प्रायोधगक  

 

अर्शि 
(20  घंटो में) 

1.ग्राहक सेिा 1.ग्राहक सेिा 1.ग्राहक सेिा के अिष के बारे में समझने में 

सक्षम 

2.एक ऑिञमञबाइल वबिी व्यस्ि के किषव्यञों 

कञ सूचीबद्ध करने में सक्षम 

20 

योग 
 20 
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इकाई 5: नवाचार और णवकाि 

 

सीखने के 
पररणाम 

 

 

सैिान्ततक  

 

 

प्रायोधगक  

 

अर्शि 

(20  घंटो में) 

1. ऑिञमञबाइल में 

निाचार और विकास  

के बारे में बिाएों  

1.निाचार एिों विकास का      
महत्व 

1.ऑिञमञबाइल में निाचार की पहचान 

करने में सक्षम। 
 

20 

  2.नए विकास के बारे में समझने में सक्षम  

    

योग 
 20 

 
 
 
 

6. के्षत्रीय दौरो ां का आयोजन 
 

एक िषष में, कम से कम 3 के्षत्ीय िौिे /शैक्षविक यात्ा  का आयञजन वकया जाना चावहए िावक छात्रञों कञ 

कायषथिल में हञने िाली गविविवियञों से अिगि कराया जा सके। ऑिञमञबाइल शञ रूम, ऑिञमञबाइल मेला 

, शञ रूम और सेवा कें द्र  के विविन्न खोंड, टेली कॉलि सेवा कें द्र, सेवा कें द्र एवं  एक ऑटोमोबाइल शोरूम औि 

सेवा कें द्र पि जाएँ औि यनम्नयलयखत का अवलोकन किें: यात्रा के दौरान, 
छात्रञों कञ शञरूम के मावलक या पयषिेक्षक से वनम्नवलस्खि जानकारी प्राप्त करनी चावहए: 

 
1. ऑिञमञबाइल शञ रूम की गविविवि 

2. शञ रूम और सेिा कें द्र के विविन्न खोंड 

3. सेिा कें द्र गविविवि 

4. ऑिञमञबाइल मेला 

5. शञरूम के विविन्न खोंड 

6. सालाना बेचे जाने िाले िाहनञों की सोंख्या 

7. इोंजन का उजाय सींचिण के्षत्  

8. इोंजन और प्रौद्यञवगकी का प्रकार 

9. स्वचालन प्रिाली 

10. टूट फूट मिम्मत  औि िंगाई प ताई  के्षत्र 

11. यवद्य त अनुिाग 

12. ऑिञ यवद्य त प्रिाली 

 
उपकरिोां और िामणियो ां की िूची 

 

 

नीचे दी गई सचूी सांकेयतक ि ैऔि व्यावसाययक यशक्षक द्वािा एक यवस्ततृ सचूी तैयाि की जानी 

चायिए। संस्थान द्वािा केवल ब यनयादी उपकिि, औजाि औि सिायक उपकिि िी खिीद ेजाने चायिए 
तायक अभ्यास किन ेऔि पयााप्त प्रायौयगक अन भव प्राप्त किन ेके यलए छात्रों द्वािा यनययमत रूप से 
पयााप्त एवं आवश्यकयनययमत काया यकए जा सकें । 
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औजार और उपकरण और प्रशिक्षण सामग्री 
• कों पे्रसर 

• स्पाकष  प्लग सफाई मशीन 

• पेंचकस  (स्टार और माइनस) 

• डबल एों ड ररों ग पाना  

• पाना कञ खञलें और बोंद करें  (ठीक करें) 

• सॉकेि (गञिी) पाना  

• सरौिा 

• बोंदर सरौिा 

• बाहरी और िीिरी सरौिा 

• औजाि  बॉक्स 

• िी पाना  (िॉमी) सेि 

• एलन कुों जी सेि 

• िैपवि पुलर 

• िैपेि उपकिण  

• मल्टीमीिर 

• िैकञमीिर 

• हिौड़ा 

• कों पे्रसर उकिण  

• िेल माप पात्, कीप 

• िेल का डब्बा 

• उपकरि िि ॉली 

• चुोंबकीय छड 

 

बुशनयादी उपकरण बॉक्स  

•  काययशाला औजाि /उपकिि: यनकासी प्याला , तेल  कैन, द्रव-चायलत उत्तोलक, बेंच वाइस, 

िैंप, वायवीय उपकिि, उपकिि स्टैंड आयद।  

 

• दबाव संकेतक: तेल दबाव उपकिि, टायि दबाव उपकिि आयद। 

 

• यवशेष पाना: संिेखि पाना , जंजीि पाना , लॉयकंग पाना , लैग पाना आयद। 

 

• काट-छांट या ढलाई उपकिि: काबान ख िचनी, गैसकेट ख िचनी, ख िचनी, चम्मच आयद। 
 

• मापने के उपकिि: वयनायि कैलीपसा, माइक्रोमीटि, फीलि उपकिि , मल्टी-मीटि, बिाब मीटि, 

टेम्प उपकिि , डायल उपकिि  आयद। 
 

• अन्य औजाि : िाथ औजाि , यबजली उपकिि, उठाने औि उत्तोलक उपकिि, तनाव उपकिि, ब्रेक 
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िोलि पिीक्षक, चेयसस डायनेमोमीटि, यनलंबन सयक्रयि, स िक्षा उत्प्रेिक आयद। 

 
• अन्य कायों के वलए उपकिण जैसे िाहनोीं की सफाई के उपकिण, औजाि  औि 

काययशाला  से सींबींवधत उपकण / औजाि  

 

• व्यस्िगि सुरक्षा उपकरि: चमडे के िस्ताने, सुिक्षा जूते, चशे्म, कान के प्लि, बॉयलि पोशाक 
 

• कायषशाला सुरक्षा: अविशामक योंत्र 

 

• प्रािवमक वचवकत्सा 

 

उपिञि िसु्तएों : कपास अपवशष्ट, पेिि ञल/डीजल, से्नहक, ग्रीस, िोंडारि पात्, िायुशोधक 

, िेल शोधक , स्पाकष  प्लग, चमक प्लग आवद। 
 

• जले हुए /खराब/नकली नमूने: सील, गासे्कि, क्लच पे्लि, बे्रक शूज, बे्रक पैड, स्पाकष  प्लग, तेल  
शोधक , िायु स्वच्छक आवद। 

 

णशक्षि में मददगार िामिी: 
 

आिेख , सीबीिी, एलसीडी प्रञजेरर और िीवडयञ। 

 

• सफाई उपकरि और तिल सामग्री  
• सुरक्षा मानदोंडञों और अभ्यासञों पर एसओपी आिेख   
• कायष के्षत्र में क्या करें  और क्या न करें  का आिेख  

• अोंगे्रजी, वहोंदी या थिानीय िाषा में पाठ्यिम पर ऑवडयञ/िीवडयञ 

•सींिभय पुस्तकें  

• कायष पुस्तकें  

• सॉफ्ट कौशल के वलए अध्ययन 

• कों पू्यिर पर काम करने पर सीबीिी 

•कों पू्यिर प्रिाली 

•यपूीएस 

□िाहन सेिा वनयमािली, िाहन पुस्स्तका, जॉब काडष , कायष आदेश, पूिषिा सामग्री 

अनुरञि, िकनीकी सोंदिष पुस्तकें । 
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कट अन भाग कायाित मॉडल की सचूी 

 
क्रमाकं काययित ऑटोमोटटव मॉडि का नाम मािा मू्य 

1. काम करने िाले चार स्टि ञक पेिि ञल इोंजन या डीजल इींजन  1 30,000 

3 इोंजन नमूना  1 2000 

4 पुराना सेकें ड हैंड रेवडएिर 1 150 

5 
पुरानी सेकें ड हैंड िवाब ढक्ट्कन 

1 2000 

6 
पुराना सेकों ड हैंड ऊष्ट्मातापी 1 1000 

8 पुराना सेकें ड हैंड वडस्क बे्रक 1 50000 

9 पुराना चार पवहया िाहन 1 5000 

10 पुरानी सेकें ड हैंड दोपयिया वािन मञिर साइवकल 1 10000 
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8. व्याविाणयक णशक्षक/प्रणशक्षक की योग्यता और णदशाणनदेश 

 

व्यािसावयक वशक्षकोीं/प्रवशक्षकोीं की सींवििा के आधाि पि वनयुस्ि के वलए योग्यता औि 

अन्य आिश्यकताएीं  िाज्य/सींघ िाज्य के्षत् द्वािा तय की जानी चावहए। 

 

व्यािसावयक वशक्षक के वलए िाींवछत योग्यताएीं  औि नू्यनतम योग्यताएीं  वनम्नानुसाि होनी 

चावहए: 

 
क्रमांक   योग्यता न्यूनतम 

योग्यताएं 
आयु सीमा 

1. वकसी मान्यता प्राप्त सींथर्थान / 

विश्वविद्यालय से ऑटोमोबाइल/ 

मैकेवनकल इींजीवनयरिीं ि में वडग्री 

कम से कम 1 िषय के कायय / 

वशक्षण अनुभि के सार्थ  

या 

वकसी मान्यता प्राप्त सींथर्थान / 

विश्वविद्यालय से ऑटोमोबाइल / 

मैकेवनकल इींजीवनयरिीं ि में 

वडप्लोमा  

कम से कम 3 साल के कायय / 

वशक्षण अनुभि के सार्थ  

या 
ऑटोमोवटि इींजीवनयरिीं ि में B.Voc. / 
वकसी मान्यता प्राप्त सींथर्थान / 
विश्वविद्यालय से, कम से कम 1 िषय के 
कायय / वशक्षण अनुभि के सार्थ 

प्रिािी सोंचार कौशल 

(मौस्खक और 

वलस्खि) 

बुवनयादी कों पू्यविोंग 

कौशल। 

18-37 िषष 

(01जनविी 
को) 
(विय में ) 
सिकाि के 
यनयम अनुसाि 
आयु में छूट 
प्रिान की 
जाएगी। 

व्यािसावयक वशक्षक/प्रवशक्षक िाष्टर ीय माध्यवमक वशक्षा अवभयान (आिएमएसए) के 

अवभन्न अींि के रूप में प्रिान की जा िही व्यािसावयक वशक्षा की िीढ हैं। िे व्यािसावयक 

विषयोीं के वशक्षण में प्रत्यक्ष रूप से शावमल हैं औि उद्योि यात्ाओीं, ऑन-ि-जॉब टर े वनींि 

(ओजेटी) औि पे्लसमेंट की व्यिथर्था के वलए उद्योि औि सू्कलोीं के बीच एक कडी के 

रूप में भी काम किते हैं। 

 

ये विशावनिेश सू्कलोीं में िुणित्तापूणय व्यािसावयक वशक्षकोीं/प्रवशक्षकोीं को वनयुि किने 

में िाज्योीं की सहायता औि माियिशयन किने के उदे्दश्य से तैयाि वकए िए हैं। 

व्यािसावयक वशक्षकोीं/प्रवशक्षकोीं को वनयोवजत किते समय वजन विवभन्न मापिींडोीं पि 

ध्यान िेने की आिश्यकता है, िे हैं व्यािसावयक वशक्षकोीं/प्रवशक्षकोीं के चयन की विवध 

औि प्रविया, शैवक्षक योग्यता, उद्योि का अनुभि औि प्रमाणन/प्रत्यायन। 

 

िाज्य वनम्नवलस्खत तिीकोीं से आिएमएसए के तहत माध्यवमक औि उच्च माध्यवमक वशक्षा 

के व्यिसायीकिण के घटक के तहत अनुमोवित सू्कलोीं में व्यािसावयक वशक्षकोीं/प्रवशक्षकोीं 

को वनयुि कि सकते हैं: 
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(i) सीधे पं. स ंदि लाल शमााकें द्रीय व्यावसाययक यशक्षा संस्थान (पीएसएससीआईवीई), एनसीईआिटी 

या संबंयधत क्षेत्रीय कौशल परिषद (एसएससी) द्वािा स झाई गई यनधाारित योग्यता औि उद्योग के अन भव 
के अन साि 

या 

 
21.07.2016 को िाष्ट्रीय कौिि योग्यता सशमयत द्वािा अनुमोटित िाष्ट्रीय 
गुणवत्ता आश्वासन ढांचे (एनक्ट्यूएएफ *) के तित मान्यता प्रातत व्यावसाययक 
प्रशिक्षण प्रिाताओं के माध्यम से। यटि िाज्य व्यावसाययक प्रशिक्षण प्रिाता 
(वीटीपी) के माध्यम से व्यावसाययक शिक्षकों/प्रशिक्षकों को यनयुक्ट्त कि ििा िै, 

तो उसे यि सुयनप्श्चत किना चाटिए कक वीटीपी को एनक्ट्यूएएफ स्ति 2 या 
उच्चति पि मान्यता प्रातत िोनी चाटिए।  

 

* िाष्ट्रीय गुणवत्ता आश्वासन ढांचे (एनक्ट्यूएएफ) बेंचमाकय  या गुणवत्ता मापिंड प्रिान 
किता िै, प्जसे सिकाि द्वािा षवत्त पोषित शिक्षा औि प्रशिक्षण/कौिि गयतषवधधयों को 
प्रिान किने के शिए सक्षम यनकायों द्वािा मान्यता प्रातत किने के शिए शिक्षा औि 
प्रशिक्षण में िाशमि षवशभन्न संगठनों को पूिा किना िोगा। यि एनएसक्ट्यूएफ-अनुरूप 
योग्यता प्रिान किने वािे सभी संगठनों पि िागू िोता िै। 

 

एक विशेष कायय भूवमका के वलए एक व्यािसावयक वशक्षक/प्रवशक्षक होने के वलए 

आिश्यक शैवक्षक योग्यता विशेष एनएसकू्यएफ अनुपालक कायय भूवमका के वलए 

पाठ्यिम में स्पष्ट रूप से उस्िस्खत है। िाज्य को यह सुवनवित किना चावहए वक सू्कलोीं 

में तैनात वशक्षकोीं/प्रवशक्षकोीं के पास एनएसकू्यएफ योग्यता प्रिान किने के वलए प्रासींविक 

तकनीकी िक्षताएीं  होीं। व्यािसावयक वशक्षकोीं/प्रवशक्षकोीं को अवधमानतः  सींबींवधत के्षत् 

कौशल परिषि द्वािा विशेष योग्यता पैक/कायय भूवमका के वलए प्रमावणत वकया जाना चावहए 

वजसे िह पढा िहे होींिे। प्रासींविक प्रमाणपत्ोीं की प्रवतयाीं औि/या उद्योि में 

वशक्षक/प्रवशक्षक के अनुभि के रिकॉडय को रिकॉडय के रूप में िखा जाना चावहए। 

 

 

व्यािसावयक वशक्षकोीं/प्रवशक्षकोीं की िुणित्ता सुवनवित किने के वलए, िाज्य को यह सुवनवित 

किना चावहए वक व्यािसावयक वशक्षकोीं/प्रवशक्षकोीं के चयन के वलए एक मानकीकृत प्रविया 

का पालन वकया जाए। चयन प्रविया में वनम्नवलस्खत शावमल होना चावहए:: 

(i)   के्षत् से सींबींवधत तकनीकी/डोमेन विवशष्ट ज्ञान के वलए वलस्खत पिीक्षा; 

(ii)   के्षत् के विशेषज्ञोीं औि िाज्य के प्रवतवनवधयोीं के एक पैनल के माध्यम से प्रवशक्षक के ज्ञान, रुवच  

       औि योग्यता का आकलन किने के वलए साक्षात्काि; औि 

(iii)   कक्षा/काययशाला/प्रयोिशाला में प्रायोविक पिीक्षा/ व्यािहारिक पिीक्षा। 
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िीिीपी के माध्यम से वनयुस्ि के मामले में, राि सरकार और िीिीपी दञनञों के प्रविवनवियञों िाली 

सवमवि द्वारा उपरञि प्रविया के आिार पर चयन वकया जा सकिा है। 

 

िाज्य को यह सुवनवित किना चावहए वक भती वकए िए व्यािसावयक वशक्षकोीं/प्रवशक्षकोीं 

को सू्कलोीं में तैनात वकए जाने से पहले योजना, एनएसकू्यएफ ढाींचे औि व्यािसावयक 

वशक्षाशास्त्र को समझने के वलए 20 विनोीं के प्रािीं वभक प्रवशक्षण से िुजिना चावहए। 

 

 िाज्य को यह सुवनवित किना चावहए वक मौजूिा प्रवशक्षक हि साल 5 विनोीं के 

सेिाकालीन प्रवशक्षण से िुजिते हैं तावक उन्हें अपने के्षत् में प्रासींविक औि नई 

तकनीकोीं/दृवष्टकोणोीं से अिित किाया जा सके औि व्यािसावयक वशक्षा में निीनतम 

रुझानोीं औि नीवतित सुधािोीं को समझा जा सके। 

 

 वजस विद्यालय में यह योजना लािू की जा िही है, उसके प्रधानाध्यापक/प्राचायय को 

व्यािसावयक वशक्षकोीं/प्रवशक्षकोीं को सुविधा प्रिान किनी चावहए औि यह सुवनवित किना 

चावहए: 

 

(i) सत् योजनाएाँ  तैयाि किें  औि ऐसे सत् प्रिान किें  वजनका एक स्पष्ट औि प्रासींविक उदे्दश्य 

हो औि वजसमे छात्ोीं को सींलि वकया जाता होीं; 

 

(ii) सीखने के परिणामोीं को प्राप्त किने के वलए पाठ्यिम के आधाि पि छात्ोीं को वशक्षा 

औि प्रवशक्षण िवतविवधयााँ प्रिान किना; 

 

(iii) कक्षा सत् के िौिान वशक्षण सहायक सामग्री औि आईसीटी उपकिणोीं का प्रभािी 

उपयोि किना; 

 

(iv) छात्ोीं को सीखने की िवतविवधयोीं में शावमल किना, वजसमें विवभन्न पद्धवतयोीं का 

वमश्रण शावमल है, जैसे परियोजना आधारित कायय, समूह कायय ,प्रायौविक औि वसमुलेशन 

आधारित सीखने के अनुभि; 

 

(v) उद्योि, उद्यमोीं औि अन्य काययथर्थलोीं के सहयोि से छात्ोीं के वलए कौशल प्रिशयनोीं, 

के्षत्ीय िौिे, नौकिी प्रवशक्षण औि प्रसु्तवतयोीं के आयोजन के वलए सींथर्थान के प्रबींधन के 

सार्थ काम किना; 

 

(vi) छात्ोीं की कमजोरियोीं की पहचान किना औि योग्यता के उन्नयन में उनकी सहायता 

किना; 

 

(vii) विवभन्न सीखने की शैवलयोीं औि छात्ोीं की क्षमता के स्ति को पूिा किना; 

 

(viii) विवभन्न प्रकाि के विद्यावर्थययोीं के सार्थ काम किते समय सीखने की ज़रूितोीं औि 
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क्षमताओीं का आकलन किना 

 

(ix) वकसी भी अवतरिि सहायता की पहचान किें  वजसकी छात् को आिश्यकता हो 

सकती है औि उस सहायता के वलए विशेष व्यिथर्था किने में मिि किें ; 

 

(x) पे्लसमेंट सहायता प्रिान किें  

 

व्यािसावयक वशक्षकोीं/प्रवशक्षकोीं का आकलन औि मूल्ाींकन उन्हें उनके प्रिशयन से 

अिित किाने औि सुधािात्मक काियिाई का सुझाि िेने के वलए बहुत महत्वपूणय है। 

िाज्योीं/सींघ िाज्य के्षत्ोीं को यह सुवनवित किना चावहए वक व्यािसावयक वशक्षकोीं/प्रवशक्षकोीं 

के प्रिशयन का मूल्ाींकन िावषयक रूप से वकया जाए। व्यािसावयक वशक्षकोीं/प्रवशक्षकोीं की 

िुणित्ता सुवनवित किने के वलए कुछ पूिय-थर्थावपत मानिींडोीं औि उदे्दश्योीं के सींबींध में 

प्रिशयन आधारित मूल्ाींकन समय-समय पि वकया जाना चावहए। मूल्ाींकन प्रविया के 

िौिान वनम्नवलस्खत मापिींडोीं पि विचाि वकया जा सकता है: 

 

1. सोंथिागि, वजला और राि स्तर पर आयञवजि मागषदशषन और परामशष गविविवियञों में िागीदारी; 

2. निीन वशक्षि और प्रवशक्षि विवियञों कञ अपनाना; 

3. दसिी ों या बारहिी ों कक्षा के व्यािसावयक छात्रञों के पररिाम में सुिार; 

4. व्यािसावयक वशक्षाशास्त्र, सोंचार कौशल और व्यािसावयक विषय से सोंबोंविि ज्ान और कौशल 

का वनरों िर उन्नयन; 

5. वजला, राि, के्षत्रीय, राष्टि ीय और अोंिराषष्टि ीय स्तर पि  पेशेिर समाज की सदस्यिा; 

6. विषय के्षत्र में वशक्षि-अविगम सामग्री का विकास; 

7. उद्यञग/प्रविष्ठानञों के साि सोंपकष  विकवसि करने के वलए वकए गए प्रयास; 

8. व्यािसावयक वशक्षा में थिानीय समुदाय कञ शावमल करने की वदशा में वकए गए प्रयास 

9. राष्टि ीय और अोंिराषष्टि ीय पवत्रकाओों में पत्रञों का प्रकाशन; 

10. व्यािसावयक विषयञों कञ बढािा देने के वलए गविविवियञों का आयञजन; 

11. विद्याविषयञों/विद्यािी सहायिा सेिाओों के पे्लसमेंि में शावमल हञना। 
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       पं. स ंदिलाल शमाा कें द्रीय व्यावसाययक यशक्षा संस्थान 
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